federatia romand de

7aatletism

CONVOCATOR CAMPIONATUL BALCANIC DE CROSS COUNTRY
KOYNARE /BULGARIA

12-15.11.2026

Federatia Romana de Atletism organizeaza deplasarea la Campionatul Balcanic de Cross Country,

competitie ce se va desfésura_la'KcSynare / Bulgaria, in perioada 12-15.11.2026.

Echipa participanta la aceastd competitie este formata din 32 persoane, asa cum reiese din tabelul
de mai jos. Reunirea lotului se va face n data de 12.11.2026 la Bucuresti. Componentii echipei care
vin din alte localitati, vor fi cazati [a Hotel Complex National Sportiv Arcul de Triumf .

Programul echipei pdnd la plecare:
JOl, 12.11.2026:
e 10:00 - 15.00 Echipare la sediul FRA
e 14:00 Masa de pranz si caiére la Hotel Complex National Sportiv Arcul de Triumf
e 19:00-Cind |
VINERI, 13.11.2026:
e 7:30 - Mic dejun;
o 8:30 - Plecare cu autocarul delegatiei de la Hotel Complex National Sportiv Arcul de Triumf
catre Koynare {deplasarea se face n echipamentul pus la dispozitie de FRA);
SAMBATA, 14.11.2026:
e Desfasurarea competitiei;
¢ Intoarcere cu autocarul in Bucuresti la Hotel Complex National Sportiv Arcul de Triumf:

DUMINICA, 15.11.2026:

¢ lesire cu mic dejun de la Hotel Complex National Sportiv Arcul de Triumf.

federatia romand de atletism

str. Dr. Primo Nebiolo nr. 2, sector 1, 011349, Bucuresti, Romdnia
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Componenta nominala a echipei masculine — buget FRA

Nr. | Nume Prenume Proba/Categorie | Club

1. | Halapciuc Andrei Stefan 6km / U20 CSS Barlad/CSM Onesti

2. | Méargdsoiu Tudor Mihai 6km / U20 CSU ClujNapoca

3. | Dumitru Pricopie Octavian | 6km /U20 LPS Targul Jiu

4. | Pop Dragos Luca 8km / U23 CSU Cluj Napoca

5. | Stefan Lucian Florin 8km f U23 CSU Alba lulia / AC Mica Roma Blaj

6. | Arhir Darius 8km / U23 CSU Poli Timisoara

7. | Mititelu Damian Didier 10km / Seniori | CSU Arad / ACS Brasov Athletics Academy
8. | Miklos Rares Imre " 10km / Seniori | CSM Sighisoara / CSM Cluj Napoca

9. | Gavril Stefan lulius 10km / Seniori | CSU ClujNapoca -

I Componenta nominala a echipei feminine — buget FRA

Nr. | Nume Prenume Proba/Categorie | Club

1. | Constantin Lenuta 4km / U20 CSU Alba lulia / AC Mica Roma Blaj
2. | Cordea Roxana Maria 4km / U20 CS Athletic Club Mica Roma Blaj / CSS Blaj
3. | Zub Ailyn Florentina | 4km / U20 LPS lasi / CS Politehnica lasi

4. | Blaga Mihaela Maria 6km / U23 CSU Alba lulia / CS Mica Roma Blaj
5. { Marginean lulia Florina 6km /U23. CSU.Oradea

6. | Zaro Anita Claudia 8km / Seniori CSM Craiova

7. | Dumitrescu Adela Pauling 8km / Seniori SCM Gloria Buziu

8. | Bosinceanu Maria Magdalena | 8km / Seniori CSM Vaslui

Componenta nominala a echipei tehnice — buget FRA

Nr. Nume Prenume Calitatea Responsabil

1. Man Cristina Team Leder / Antrenor | U20-U23 - feminin

2. Gulyas Raimond Antrenor Seniori - feminin

3. Bolgar Lucian Antrenor U20 - masculin

4. Pop Gabriel Antrenor U23 - masculin

5. Boga Gabriel Antrenor Seniori - masculin

6. Niculae Florian Fizioterapist/Masor

7. Boian George Sofer B-77-YTT
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| Componenta nominald a echipei feminin/masculin— buget Club

Nr. | Nume Prenume Proba/Categorie | Club

1. Moldovan Andrei 6km / U20 CSU Cluj Napoca

2. Savlovschi Alin 8km /U23 CS Medgidia

3. Necula Robert Georgian 10km / Seniori | CSM Craiova

4. Horlescu Denisa Andreea 4km / U20 ACS Atletics Best Academy lasi

5. Sarbu Madalina Elena 8km / Seniori CSM Rardul Campulung Moldovenesc

Componenta nominald a echipei tehnice — buget Club/cheltuial proprie

Nr. | Nume Prenume Calitatea Bugetat

1. | Sandu Nicolae Antrenor CS Medgidia

2. | Caruntu Daniel Antrenor ACS Atletics Best Academy lasi
3. Dragomir Cristi Antrenor Cheltuiald proprie

Cheltuielile de transport pana fa locul convocirii si retur sunt suportate de cétre cluburile
dumneavoastra. N
Sportivii si antrenorii care efectueaza deplasarea pe cheltuiala clubului, din fonduri personale sau prin
sponsorizare, utilizénd transport auto personal, se vor intdlniin data de 13 noiembrie 2026, incepind
cu ora 7:30, la Hotel Complex National Sportiv ,,Arcul de Triumf”.
De asemenea, persoanele care se incadreaza in aceastd categorie pot solicita cazare la acelasi hotel si
pentru noaptea de 12 spre 13 noiembrie, precum si pentru noaptea de 14 spre 15 noiembrie 2026, la
intoarcere.
Pentru organizarea corespunzatoare a cazarii, este necesar ca persoanele interesate s& anunte din
timp necesitatea acestor nopti suplimentare de cazare.
Cheltuieli de participare pentru persoanele care nu sunt incluse in bugetul FRA: Cazare
(Bulgaria)/masd/o noapte — 100 euro; masa pranz/14 noiembrie — 20 euro; Asigurare aprox (in functie
de varsta)-50 lei; Echipament (in functie de neceras), Cazare (Romania)/masi/o noapte — 100 lei;
¢ Participarea in competitie se va face numai cu echipamentul pus de dispozitie de FRA(JOMA).
¢ Deplasarea se face cu pasaportul sau buletinul care trebuie s3 fie valabile minim 6 luni de la
iesirea din tara.
* Sportivii sub 18 ani trebuie sad detind, pe langa pasaport sau carte de identitate, o procurd
notariald valabila pe toata perioada deplasdrii, care s3 ateste cA se afi3 in grija unui antrenor,
iar antrenorul trebuie s3 aibd asupra sa o adeverinta de cazier judiciar valabila.

federatia romand de atletism
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