CAMPIONATUL EUROPEAN JUNIORI - U20

Data de desfasurare: 07 — 10.08.2025
Localitate/Tara: Tampere/FINLANDA

OBIECTIVE:
- 2 medalii/4 locuri IV - VIII

CONDITII DE PARTICIPARE:

1. Varsta de participare: Sportivi ndscuti 2006 —2007 /2008 - 2009
2. Numir de participanti pe probi: Fiecare tard poate inscrie trei
competitori de proba cu conditia ca toti sa realizeze standardurile de
participare stabilite de E.A.
3. Inscrieri:
- Preliminare :
- Finale
4. Probe de concurs M+F: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m,
5000m, 4x100m, 4x400m, 100/110mg, 400mg, 3000m obstacole,
indltime, prdjind, lungime, triplusalt, greutate, sulitd, disc, ciocan.
Decatlon/Heptatlon / 10000 mW
S. Selectia

- Realizarea in perioada 25.05 — 25.07.2025 a unei medii a doui
performante superioare sau egale, standardului de participare stabiulit
de E.A.

- Selectia antrenorilor se face in functie de pozitia in ierarhia europeana a
sportivilor pe care ii pregétesc si necesarul asigurarii asistentei tehnice in
toate probele in care suntem reprezentati.

- Concursurile interne oficiale la care sportivii pot realiza standardele de
participare :

= 24-25.05. — Campionate Municipale — Bucuresti

= (07-08.06. - Campionatele Internationale — Craiova
= 14-15.06. — Etapa I Campionat National — Craiova
= 21-22.06. Etapa II Campionat National — Bucuresti




" 05-06.07. FINALA Campionat Natoonal U23 — Craiova

* 13.07. Campionate Balcanice — Craiova

* 19-20.07 Etapa III Campionat National — Craiova

" 26-27.07* FINALA Campionat National U20 - Craiova

- Reazultatele sportive realizate in competitii atletice internationale, vor fi

luate in calculul realizarii standardului de participare, numai in masura in
care participarea este comunicatd anterior desfdsurdrii competitiei, si
rezultatele apar in statistica W.A.

6. Standard oficial (E.A.) de participare :

Nr atleti Perf Perf Nr atleti
PROBA
32 10,62 100m 11,80 32
32 21,55 200m 24,40 32
32 48,15 400m 53,50 32
24 1:50.00 800m 2:07.80 24
24 3:47.50 1500m 4:24.00 24
24 8:17.00 3000m 9:48.00 24
25 14:26.00 5000m 17:05.00 25
32 14,12 IlﬂmgIIOOmg 13,92 32
32 53,25 400“1g_ 61,00 32
24 9:15.00 3000m obst 10:50.00 24
25 45:30.00 10000 m W 51:00.00 25
24 2,11 Iniltime 1,80 24
24 5,12 Prajina 4,00 24
24 7,40 Lungime 6,20 24
24 15,05 Triplusalt 12,85 24
24 17,80 Greutate 14,10 24
24 66.00 Sulita 48,50 24
24 54,50 Dise 47,50 24
24 68,00 Ciocan 57,50 24
16 NES 4x100 m NES 16
16 NES 4x400 m NES 16
20 7200 P.Combinate 5350 20

7. Definitivarea lotului care va face deplasarea la aceast competitie, se
va face de cétre antrenorul federal, urmand a fi avizati de Comisia
Tehnica si aprobatd de Consiliul Federal. Comunicarea lotului care va




face deplasarea precum si a antrenorilor care vor insoti delegatia se va
face pe situl FRA la data : 25.07.2025.

8. Echipa care face deplasarea, se va reuni la Bucuresti in data de. Prezenta
la reunirea lotului este obligatorie gi se va avea in vedere un program
stabilit, dupd cum urmeaza :

= Verificarea documentelor de célatorie

= Verificarea stérii de sanétate a sportivilor.

= Echiparea sportivilor si a antrenorilor

* Semnarea documentelor: codul de etica si conduitd, protectia datelor
personale

* Pentru cei care la data concursului nu au implinit 18 ani este obligatorie
Procura notariald pentru a pérasi Tara.

= Antrenorii pe numele cérora se fac Procuri notariale, trebuie si obtina
de la Politie, Cazierul judiciar.

= Inménarea diurnei aferente competitiei

NOTA:

e Orice modificare, addugare in regulamentul de desfasurare a competitiei,
primite de la WA, EA, ABAF, va fi adusd la cunostintd si actualizatd in
prezentul regulament.

o Antrenorul responsabil pentru aceasti competitie este Doru Crisan, telefon
0722.96.89.59, doruicrisan@hotmail.com

Director loturi juniori

Doru Crisan




