
  Criterii privind  

 Selecția, organizarea și desfășurarea  activității în Programul ”Burse 

Olimpice Pentru Juniori” (B.O.P.J.) 

 

Programul BOPJ reprezintă  un proiect prin care se urmărește susținerea  

pregătirii atleților juniori (categoria U20 și U18) în vederea participării cu rezultate 

cât mai valoroase la competițiile internaționale specifice fiecărei categori de vârstă. 

 

Prezentarea generală a Programului BOPJ 

 

Programul este anual,  finanțat integral de către C.O.S.R.  se desfășoară  în 

următoarele condiții financiare : 

- Indemnizație de masă (masă caldă) pe o perioadă de 300 zile pentru un număr de 

34 atleți 

- Indemnizație în valoare de 1000 ron/lunar pentru un număr de 15 antrenori 

- 15 zile de pregătire centralizată pentru toți componenții Programului în 

Complexul olimpic ”Sydney 2000”sau altă bază care oferă condiții de pregătire 

specifică 

Contractul se derulează pe parcursul a 300 de zile în baza structurii elaborate în 

funcție de structura calendarului competițional al anului respectiv și include 

următoarele categorii  de atleți și competiții de obiectiv corespunzătoare categoriei de 

vârstă 

- Juniorii U20 (2008-2009) 

▪ Campionat mondial (se desfășoară în ani pari) 

▪ Campionatul European (se desfășoară în anii impari) 

▪ Campionate Balcanice (se desfășoară anual indoor și outdoor) 

- Juniorii U18  (2010-2011) 

▪ Campionat European (se desfășoară în anii pari) 

▪ Festival Olimpic Tineret European (se desfășoară în anii impari) 

▪ Jocuri Olimpice Tineret (din patru în patru ani, pari) 

▪ Campionate Balcanice (se desfășoară anual outdoor) 

- Juniori U16 (2012-2013) 

 

 

 



CRITERII DE SELECȚIE ȘI ADMITERE ÎN PROGRAMUL BOPJ – 2027 

 

  Selecția sportivilor în cadrul Programului BOPJ se realizează pe baza 

performanțelor sportive, a potențialului de reprezentare internațională și a 

respectării normelor de conduită și disciplină. 

  Ocuparea locurilor disponibile în Program se va face prin aplicarea succesivă a 

criteriilor de mai jos, în ordinea priorității acestora. 

 

1. Criteriul performanței internaționale 

 

   Sunt eligibili pentru admiterea în Programul BOPJ sportivii care au obținut 

rezultate internaționale deosebite în competițiile oficiale desfășurate în sezonul 

competițional premergător începerii Programului, după cum urmează: 

• Campionate Mondiale / Jocurile Olimpice de Tineret (J.O.T.): clasarea în 

primele 12 locuri; 

• Campionate Europene / Festivalul Olimpic al Tineretului European 

(F.O.T.E.): clasarea în primele 8 locuri; 

• Campionate Balcanice: obținerea locului I, exclusiv în cadrul competițiilor 

desfășurate în aer liber (outdoor). 

 

2. Criteriul realizării standardului de participare 

 

   Locurile rămase disponibile după aplicarea criteriului 1 vor fi completate de 

sportivii care au realizat standardul oficial de participare pentru competiția 

internațională de obiectiv a anului 2027, respectiv Campionatele Europene U20. 

 

3.  Criteriul « Topul european » 

 

   În situația în care, după aplicarea criteriilor 1 și 2, numărul de locuri prevăzut în 

Program nu a fost completat, locurile rămase disponibile vor fi atribuite sportivilor 

în funcție de poziția ocupată în clasamentul european al probei, cu aplicarea 

filtrului de maximum trei sportivi pe țară  

Selecția se va realiza în ordinea descrescătoare în clasament, până la completarea 

numărului de locuri disponibile în Program. 



   Pentru asigurarea unui proces de selecție transparent și unitar, toate clasamentele 

europene utilizate în aplicarea criteriilor de mai sus vor fi cele oficiale, publicate 

de European Athletics, aferente categoriei de vârstă eligible. 

 

4. Locuri alocate sportivilor din categoria U16 – Identificarea și selecția 

talentelor ( incluse în cele 34 locuri ale Programului BOPJ) 

 

   În cadrul Programului BOPJ se alocă patru (4) locuri destinate sportivilor din 

categoria U16, câte un loc pentru fiecare grupă de probe. 

Ocuparea acestor locuri se va realiza în urma organizării unui concurs special de 

selecție, având ca obiectiv identificarea și promovarea tinerelor talente în atletism, 

pe baza performanțelor sportive obținute și a potențialului de dezvoltare. 

Condițiile de participare, probele de concurs și metodologia de evaluare și 

departajare vor fi stabilite și comunicate de Federația Română de Atletism anterior 

desfășurării selecției. 

  Sportivii din categoria U16 vor fi evaluați periodic, pe baza progresului 

individual, a rezultatelor sportive și a respectării Planului Anual de Pregătire. 

Menținerea acestora în Program nu este condiționată de realizarea standardului de 

participare la competitia internationala de obiectiv, obiectivul principal fiind 

dezvoltarea potențialului sportiv pe termen mediu și lung. 

 

5. Condiții disciplinare privind admiterea și menținerea în Program 

 

   Respectarea normelor de conduită și disciplină reprezintă o condiție obligatorie 

atât pentru admiterea în Programul BOPJ, cât și pentru menținerea calității de 

beneficiar pe întreaga perioadă de desfășurare a acestuia. 

a) Sportivii care îndeplinesc unul sau mai multe dintre criteriile de selecție 

menționate anterior, dar care au fost sancționați pentru abateri disciplinare în anul 

calendaristic precedent începerii Programului, nu vor fi admiși în lotul BOPJ. 

b) Sportivii deja incluși în Program care săvârșesc abateri disciplinare pe parcursul 

desfășurării acestuia vor fi excluși din Program, în urma constatării și sancționării 

oficiale a abaterii. 



c) În aplicarea prezentului criteriu vor fi luate în considerare exclusiv abaterile 

disciplinare constatate și sancționate prin decizii oficiale emise de organismele 

competente, conform regulamentelor în vigoare. 

d) Excluderea unui sportiv din motive disciplinare conduce la vacantarea locului 

ocupat de acesta. Locul devenit disponibil poate fi redistribuit următorului sportiv 

eligibil, prin reaplicarea criteriilor de selecție în ordinea priorității stabilite. 

 

6. Indemnizația antrenorilor 

 

   Antrenorii sportivilor care ocupă primele 15 poziții în ierarhia de selecție a 

lotului BOPJ vor beneficia de o indemnizație lunară în cuantum de 1.000 

lei/antrenor, pe perioada în care sportivii respectivi își mențin calitatea de 

beneficiari ai Programului. 

În cazul în care un sportiv clasat în primele 15 poziții este exclus din Program sau 

își pierde calitatea de beneficiar, dreptul antrenorului acestuia la indemnizația 

aferentă va înceta începând cu luna următoare producerii modificării. 

În situația în care un antrenor pregătește mai mulți sportivi clasați în primele 15 

poziții, indemnizația se acordă o singură dată pe lună, indiferent de numărul 

sportivilor eligibili aflați în pregătirea acestuia. 

   Acordarea indemnizației lunare antrenorilor este condiționată de implicarea 

efectivă în procesul de pregătire a sportivului beneficiar, respectarea Planului 

Anual de Pregătire și îndeplinirea obligațiilor de raportare și participare la 

activitățile prevăzute în Program. 

   Neîndeplinirea nejustificată a obligațiilor asumate poate conduce la suspendarea 

sau încetarea acordării indemnizației, fără a afecta automat calitatea sportivului de 

beneficiar al Programului. 

 

 

Condiții obligatorii pentru sportivii și antrenorii incluși în Programul BOPJ 

- Participarea la instructajul pentru digitalizarea documentelor de planificare și 

evidență (toate cheltuielile legate de transportul de la domiciliu la Federație și 

retur, vor fi suportate de cluburile aparținătoare) 

- Participarea la analizele on-line ce se  desfășura pe grupe de probe  



- Participarea la stagiile de pregătire centralizată  de la  Izvorani sau alte locații  

prevăzute în Contractul de finanțare.  

-   Refuzul atrage excluderea din Program a sportivului și a antrenorului 

- Prezentarea Planului anual  de Pregărire în format digital până la data de  

-  Nerespectarea termenului conduce la oprirea subvenției până la data 

predării documentului 

- Transmiterea documentelor financiare lunare (factura și pontajul) în original 

se face până în data de 5, luna următoare. Schimbarea locației trebuie anunțată 

cu minimum 15 zile înainte de data producerii. 

-    Depășirea termenului atrage suspendarea finanțării pentru luna 

următoare 

- Completarea on-line a fișelor de evidență lunară a activității până  la data de 

10 a lunii următoare. 

-  Nerespectarea termenului atrage suspendarea finanțării pentru luna 

următoare 

- Participarea la competiții (interne /internaționale) în afara celor stabilite prin 

Planul anual de Pregătire se poate face numai cu acordul Responsabilului de 

contract. Revizuirea calendarului competițional se face după sezonu indoor. 

- Efectuarea controlului medical periodic la datele stabilite de departamentul 

medical al Federației și respectarea tuturor indicațiilor INMS legate de 

controlale suplimentare de specialitate. 

- Lipsa avizului medical eliberat de INMS conduce la ridicarea dreptului de  

particicipare în ori ce competiție sportivă internă sau internațională 

- Abaterile disciplinare săvârsite la locurile de cantonament sau la competițiile 

naționle/internaționale vor fi sancționate în conformitate cu Regulamentul 

disciplinar al FRA 

- Antrenorii sportivilor din Program,  vor prezenta pănă la data de 15.01. : 

▪ Carnetul de antrenor (vizat la zi) 

▪ Adresa de mail pesonală și a Clubului 

- Contactul cu responsabilul de Contract se poare realiza telefonic și/sau on-

line  

 

 

 



Ieșirea din  Program 

 

   Evaluarea sportivilor incluși în Programul BOPJ se realizează permanent, pe 

întreaga perioadă de desfășurare a acestuia, în funcție de îndeplinirea obiectivelor de 

performanță, respectarea angajamentelor asumate și evoluția sportivă individuală. 

   Componența lotului poate fi modificată pe parcursul anului, prin excluderea sau 

înlocuirea sportivilor, în baza evaluărilor efectuate de Antrenorul federal și validate 

de Comisia Tehnico-metodică. 

 

   Ieșirea unui sportiv din Program se poate realiza în următoarele situații: 

 

1. La data înscrierilor finale pentru competiția internațională de obiectiv aferentă 

categoriei de vârstă, în cazul sportivilor care nu au obținut calificarea pentru 

participarea la aceasta. 

2. La propunerea Comisiei de Disciplină, în cazul constatării unor abateri 

disciplinare, conform regulamentelor în vigoare. 

3. La propunerea Comisiei Tehnice, în cazul nerespectării angajamentelor asumate 

prin Planul Anual de Pregătire sau al neîndeplinirii nejustificate a obiectivelor 

stabilite. 

4. În situația unor accidentări care necesită o perioadă estimată de recuperare mai 

mare de trei luni, confirmată prin documente medicale de specialitate. 

5. La solicitarea scrisă a antrenorului sau a clubului sportiv la care este legitimat 

atletul. 

6. În cazul unei încălcări a reglementărilor antidoping, constatată printr-o decizie 

oficială a organismului competent, în conformitate cu legislația și regulamentele 

antidoping în vigoare. 

7. În cazul refuzului nejustificat de a participa la o competiție pentru care sportivul 

a fost selecționat oficial. 

 

Dispoziție privind actualizarea componenței lotului: 

   Locurile devenite vacante pe parcursul anului pot fi redistribuite altor sportivi 

eligibili, cu respectarea criteriilor de selecție și a ordinii de prioritate stabilite pentru 

admiterea în Programul BOPJ. 



  Orice modificare a componenței lotului va fi fundamentată pe evaluările 

structurilor competente și supusă validării Consiliului Federal. 

 

Obligații privind educația și prevenirea antidoping 

 

   Sportivii incluși în Programul BOPJ au obligația de a parcurge programul 

educațional antidoping „I Run Clean”, dezvoltat de European Athletics, și de a deține 

un certificat de absolvire valabil, conform cerințelor aplicabile competițiilor 

internaționale de obiectiv. 

Sportivii și antrenorii beneficiari ai Programului au, de asemenea, obligația de a 

participa la activitățile de informare și educație antidoping organizate sau 

recunoscute de FRA și ANAD, precum și de a respecta reglementările antidoping în 

vigoare. 

Protecția sportivilor minori 

 

   Toate activitățile desfășurate în cadrul Programului BOPJ vor respecta principiile 

și normele de protecție a minorilor (Safeguarding), în conformitate cu 

reglementările World Athletics și legislația națională aplicabilă. 

Antrenorii și personalul implicat în Program au obligația de a asigura un mediu de 

pregătire sigur, lipsit de orice formă de abuz, hărțuire, discriminare sau exploatare. 

Participarea sportivilor minori la Program se realizează cu acordul scris al 

părintelui sau reprezentantului legal. 

Orice sesizare privind siguranța sau integritatea unui sportiv va fi transmisă 

structurii competente, conform procedurilor de protecție aplicabile la nivelul 

Federației Române de Atletism. 
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