federatio roménad de

raatletism

REGULAMENTUL

CAMPIONATULUI NATIONAL de 10000m, Seniori, U23 - Etapa FINALA

> DATA/LOCUL DESFASURARI:

- 10.05.2025 - TARGU JIU

> ORGANIZATORI: Federatia Romana de Atletism si CSM Targu Jiu
> LOC DE DESFASURARE: Stadionul “Constantina Dit4”, Targu Jiu.

> PROBA : 10000m Seniori si U23 - Masculin si Feminin

> INSCRIEREA SI VALIDAREA CONCURENTILOR:
Categoriile cu drept de participare sunt Seniori, U23, U20.

Inscrierile pentru Etapa Finald se fac pe platforma Rosterathletics pana la data de
07.05.2025, orele 23:59, accesand linkul de mai jos:
https://meets.rosterathletics.com/public/competitions?filter=eyJib3VudHJ5Q29kZSI611JPVSI9

> PARTICIPANTI SI DESFASURAREA CONCURSULUI

- Clasamentul se face individual la Seniori si U23 - Feminin si Masculin ;

- Verificarea carnetelor de legitimare cu viza anuala medicala si achitarea taxelor de
participare ale concurentilor inscrisi se va face in data de 10.05.2025, intre orele 14:00-

16:00.

- Obligatoriu se va concura cu numerele de concurs ale clubului eliberate de catre F.R.A.

- Se recomanda participarea atletilor in echipamentul clubului. Utilizarea echipamentului echipei
nationale sau al altei tari este interzisa;

> PROGRAM:
Sambata 10.05.2025 - ORA 17:00 - 10.000m Feminin

- ORA 18:00 - 10.000m Masculin
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