federatio roma@na de

7aatletism

REGULAMENTUL

Campionatului National de Maraton Seniori si U23

DATA SI LOCUL DESFASURARII :

- 12.10.2025 - Bucuresti

PROBA: Maraton - 42,195 Km

~

INSCRIEREA SI VALIDAREA CONCURENTILOR

- se fac pe platforma Rosterathletics pana la data de 21.09.2025, ora 23:59
accesand linkul de mai jos:
https://meets.rosterathletics.com/public/competitions?filter=eyJjb3VudHI5Q29kZSI
611JPVS]9

Participanti si desfasurarea concursului :

- Au dreptul de participare atletii seniori si U23- masculin si feminin

- Participarea se face individual si pe echipe la categoria de Seniori si U23 -
masculin si feminin;

- Echipele pot fi alcatuite din 4 atleti din care vor puncta prin cumularea timpilor
realizati de primii 3 sositi din clasamentul general;

- APELUL concurentilor se face in ziua concursului intre orele 07:30-08:00;

- Bauturile cu alimentarea personald, marcate cu numarul de concurs si km la
care se va da, vor fi depuse in zona de start, inaintea startului pana la orele
07:00, cand acestea vor fi trimise la punctele de alimentare de pe traseu;

- Nu sunt permise recipiente de sticla sau metalice pe parcursul desfasurarii
cursei.

- STARTUL: ora 09:00,_din Bd. Libertatii, in dreptul Parcului Izvor.

- Conform regulamentelor World Athletics, timpul oficial este timpul "de pistol"
("gun time") - timpul care se scurge din momentul startului, indiferent ca
alergatorul pleaca din fata sau din coada.

- Sosire: in Piata Constitutiei.

- Informatii traseu:
https://bucharest-marathon.com/bucharest-marathon-maratonul-bucuresti-

42km-42k/
- Timpul de inchidere al cursei de maraton este de 3.30:00 la Masculin si 4.00.00
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- campionatul national este interzisa participarea cu echipamentul
echipei nationale.

> STABILIREA CLASAMENTELOR SI PREMIEREA

- Se stabileste un clasament individual la toate categoriile de varsta, masculin si
feminin in ordinea timpilor inregistrati la sosire.

- Se stabileste un clasament pe echipe la fiecare categorie, masculin si feminin
conform precizarilor de la capitolul participanti si desfasurarea concursului.

- FRA acorda primilor 3 clasati - individual si pe echipe, medalii si diploma, la
toate categoriile de varsta.

- Toti participantii inscrisi la Campionatul National de Maraton, vor intra
si in clasamentul general al maratonului international Bucuresti si vor
beneficia si de premiile oferite de organizator.

> Repartizarea numerelor de concurs are loc in ziua de sambata 11.10.2025,
intre orele 10:00 - 15:00 la corturile Federatiei de Atletism amplasate in
Piata Constitutiei, unde:

- se verifica carnetele de legitimare si viza medicala OBLIGATORIE;

- se achita taxele de participare conform normelor FRA;

- se predau listele cu echipele inscrise, sub semnatura antrenorului, la secretariatul
de concurs.
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