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REGULAMENT

ATH RUN KIDS’ ATHLETICS BUCHAREST

Data si locul desfasurarii: 23.11.2024 — Sala de Atletism loan Soter — Bucuresti

Organizator: Club Sportiv Athletics Run Club
Parteneri: Asociatia Municipala de Atletism Bucuresti & Federatia Romana de Atletism
1. Organizarea competitiei

» Competitia de atletism pe pistd in sald este destinata categoriilor de copii si juniori.
* Se va desfasura in sala de atletism dotata cu pista standard si zone specifice pentru probele tehnice.

2. Categorii de varsta

Juniori: | U18: 2008 - 2007

Juniori: | U16: 2010 — 2009

Copii: [U14: 2011| U13: 2012 | U12: 2013 —2014_| U10: 2015-2016 | U8: 2017

3. Probe atletice

» U18: 60 m, Sariturd in lungime, Greutate;

* U16: 60 m, 200 m, 600 m, Sariturd in lungime;

* U14: 60 m, 200 m, 600 m, Sariturd 1n lungime, Stafeta Mixt 4x1 tur;

* U13: 60 m, 200 m, 500 m, Sariturd in lungime, Stafeta Mixt 4x1 tur;

* U12: 50 m, 200 m, 50 m garduri, Saritura in lungime; Stafeta Mixt 4x1 tur
* U10: 50 m, 200 m, Sariturd in lungime; Stafeta Mixt 4x1 tur;

* U8: 50 m, Saritura 1n lungime;

4. INSCRIEREA SI VALIDAREA CONCURENTILOR:

* inscrierile se fac pe platforma
https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=25857 pana la data de 19.11.2024,
orele 10:00.

* Reprezentantul delegat al fiecarui club, are optiunea de a modifica participarea la probe a sportivilor Tnscrisi,
pe formularul de inscriere la care a fost inscris initial pe site-ul
https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=25857 pana la data de inchidere a
inscrierilor conform regulamentului competitiei;
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* Verificarea carnetelor de legitimare cu viza anuala, medicala, plata taxei de participare si ridicarea
numerelor de concurs se va face: Vineri: 22.11.2024 — 15:00 — 17:00 / Sambata 23.11.2024 — 09:00-15:00.
Taxa 50 lei/sportiv; 75 lei/Stafeta.

S. Echipament si Securitate

* Atletii vor purta echipament sportiv corespunzétor probei la care participa.

* Pantofii cu cuie de competitie pot fi utilizati doar pe pista de concurs si incalzire.

* Fiecare sportiv va trebui sd aibd obligatoriu un certificat medical valabil, ce atesta starea de sandtate
si capacitatea de a participa la competitie.

* Reprezentantul legal al fiecarui sportiv 1si asuma, in momentul inregistrarii atletului pe platforma de
concurs https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=25857 toate
responsabilitatile si obligatiile prevazute de regulamentul competitiei ,,Indoor Youth Athletics
Challenge”. Astfel, responsabilitatea de a respecta regulamentul competitiei cade in sarcina
reprezentantului legal, iar acesta este raspunzdtor pentru conformitatea participdrii atletului cu regulile
stabilite.

6. Desfasurarea probelor

* Probele de alergare se vor desfasura pe pistd, pe culoare desemnate pentru fiecare sportiv.

« In probele de saritura in lungime, sportivii vor avea trei incercari;

« In probele de alergare cu distante de 200 m (U10, U12, U13), 500 m ( U13), 600m (U14, U16), se va
aplica sistemul de start american.

« In proba de aruncarea greutitii, sportivii vor avea sanse incercari.

7. Clasament

* Premierea pentru probele individuale la copii, ocupantii locurilor 1, 2 si 3, se va face pentru fiecare categorie
de varsta distincta. Categoriile de varsta mentionate includ: U14, U13, U12, U11, U10, U9, U8.

Acest sistem ajuta la Tncurajarea participarii si progresului sportiv in randul copiilor, oferind motivatie pentru
toti participantii.

8. Premii

« In clasamentul individual, sportivii clasati pe podium, vor fi premiati cu medalii si diplome;

* In clasamentul probelor de stafeta, sportivii clasati pe podium, vor fi premiati cu medalii si diplome;
* Festivitatea de premiere se va desfasura la 30 minute dupa terminarea fiecarei probe.

9. Etica si comportament sportiv
* Participantii si antrenorii trebuie sa respecte principiile fair-play-ului si s evite orice forma de
comportament antisportiv.

10. Arbitraj
» Competitia va fi arbitratd de un grup de arbitri oficiali acreditati de catre Federatia Romana de

Atletism si va avea cronometraj oficial electronic.

11. Camera de Apel:

- Sportivii vor fi preluati de catre arbitrul sef al probei din zona de incalzire si condusi in zona de start
a probei. La locul desfasurarii probei, se va efectua apelul nominal al sportivilor, conform listei
oficiale de participanti.

Informatii suplimentare:

Acesta este un program orientativ; modificari pot aparea in functie de numarul de participanti si desfasurarea
probelor. Tn cadrul evenimentului sportiv se aplica si termenii si conditiile mentionate pe website-ul nostru -
https://athrun.ro/termeni-si-conditii/

12. Mentiuni: Pentru desfdsurarea unei probe la o categorie de véarsta, este necesara prezenta unui numar
minim de 8 atleti la start. Aceasta reguld asigura o concurentd adecvata si egalitate in cadrul competitiei, fiind
un standard obisnuit Tn organizarea competitiilor pentru copii si juniori .

Daca la start nu sunt prezenti suficienti participanti, proba poate fi anulata la decizia organizatorului.




ATH Run Kids' Athletics Bucharest

PROGRAM | Sambata | 23.11.2024

09:30 Lungime (sect A) F Finala us
09:30 Lungime (sect B) M Finala us
10:00 Lungime (sect A) M Finala u10
10:00 Lungime (sect B) M Finala u10
10:10 50 m garduri M SCT Uiz
10:20 50 m garduri F SCT Uiz
10:30 50 m F SCT us
10:40 50 m M SCT us
10:50 Lungime (sect A) F Finala ui3
10:50 Lungime (sect B) M Finala ui3
10:50 50 m F SCT u10
11:20 50 m M SCT ulo
11:45 Lungime (sect A) F Finala u1o
11:45 Lungime (sect B) F Finala ui1o0
11:50 50 m F SCT uiz
12:25 50 m M SCT uiz
12:45 Lungime (sect A) F Finala Uiz
12:45 Lungime (sect B) F Finala Uiz
12:50 60 m F SCT ui3
13:15 60 m M SCT ui3
13:25 60 m F SCT ui4
13:35 60 m M SCT ui4g
13:45 60 m F SCT ule
13:45 Lungime (sect A) M Finala Uiz
13:45 Lungime (sect B) M Finala Uiz
13:55 60 m F SCT uis
14:00 60 m M SCT uié
14:10 60 m M SCT u1s8
14:20 200 m F SCT u10
14:30 Lungime (sect A) M Finala ui4
14:30 Lungime (sect B) F Finala uli4
14:45 200 m M SCT u1o0
15:15 200 m F SCT uil4
15:25 200 m M SCT ui4

Lungime F Finala u1e,
15:30 Uis
15:35 200 m F SCT u13
15:45 200 m M SCT u13
15:55 200 m F SCT U1z




Lungime Finala

Judecator arbitru: Stefan Alexandru
Director concurs: Madalin Badea



