
  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 
 

 

R E G U L A M E N T 

MEMORIALUL ”IOSIF MĂZĂRAN” 

 

 ORGANIZATORI: 

Asociația Județeană de Atletism Caraș-Severin, 

cu sprijinul  

Consiliul Județean Caraș Severin, Direcția Județeană pentru Sport Caraș-Severin, Centrul Universitar 

”UBB” Reșița, Clubul Sportiv Municipal Reșița, Clubul Sportiv ”Universitatea” Reșița, Clubul Sportiv 

Școlar Reșița și Liceul Teoretic ”Traian Vuia” Reșița; 

 

 DATA, ORA ȘI LOCUL DE DESFĂȘURARE: 

19.10.2023, ora 11.00, Stadionul de atletism din cadrul Complexului Sportiv ”Francisc Vaștag” Reșița 

 

 PROBELE: 

  

Juniori 3: 100m, săritura în lungime, 800 m, 5 km marș M și 3 km marș F;  

Copii 1: 80m, săritura în lungime, 800 m 3 km marș M și 2 km marș F; 

Copii 2:60m, săritura în lungime, 600m, 2 km marș M și 1,5 km marș F; 

Copii 3:50m, săritura în lungime, 500m; 

Copii 4:50m, săritura în lungime, 400m; 

Spiriduși: 50m, 300m. 

Veterani: 2km marș M și 1 km marș F; 

 

 PARTICIPANȚI ȘI DESFĂȘURAREA CONCURSULUI: 

La acest concurs pot participa copii legitimați sau nelegitimați, făcând dovada anului de naștere cu certificatul 

de naștere și având adeverință medicală valabilă. 

 

 ÎNSCRIEREA ȘI VALIDAREA CONCURENȚILOR: 

Înscrierea concurenților se face până la data de 15.10.2024 la următorul link: https://forms.gle/8VYEbHkfxivM8AEz7 

Informații suplimentare la tel: 0721129653 – Irinel DUMITRU. 

Validarea în ziua desfășurării concursului de către reprezentantul clubului / sportivului, la locul de desfășurare; se va 

prezenta viza medicală, certificatul de naștere și carnetul de elev în cazul în care sportivul nu aparține unui club afiliat 

F.R.A. Nu se percep taxe de participare. 

Transportul și eventual cazarea este responsabilitatea fiecărui club în parte. 
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