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Atletismul este unul dintre sporturile cu cea mai mare arie de practicare la nivel national
si mondial. Se practica organizat in cluburi sportive, individual pentru relaxare si mentinerea
unei forme fizice active, in echipe pentru socializare si sustinerea unor cauze nobile sau pentru a
reprezenta comunitatea, grupul, diferite asociatii si O.N.G-uri etc.

Atletismul dispune de o foarte mare varietate de exprimare: se practica in stadion pe
pista de atletism, Tn sali de atletism, in parcuri si zone amenajate in padure, pe sosea, pe munte
sau oriunde se gaseste un grup de prieteni dornici de relaxare si voie buna (studenti, atleti
amatori, corporatisti, ,,atleti master” etc.)

Atletismul are o puternica componenta educativa deoarece creeaza modele, te
organizeaza si te disciplineazd, se poate preda usor in scoli si universitdti, are o puternica
componenta sociala si de reprezentativitate. Foarte important, atletismul se poate practica cu
succes aproape la orice varsta, de la copii de 7 ani si pana la... 100 de ani!

Atletismul este un sport de performanta, este o stiinta, reprezinta un intreg domeniu de
cercetare, de creatie, de pasiune si multa, multa munca.

Atletismul dispune de unul dintre cele mai puternice si mai performante sisteme de
organizare si de calendar competitional, atat la nivel national, dar mai ales la nivel mondial. Este
un sport masurabil, inregistreaza recorduri, atribuie titluri de campion si cel mai important, este,
prin definitie, sportul OLIMPIC cel mai important.

Atletismul romanesc a scris istorie si a oferit de-a lungul timpului glorie sportiva, bucurie
si satisfactii dintre cele mai frumoase. Le ramanem mereu recunoscatori si le transmitem
respect, onoare si pretuire, tuturor campionilor si medaliatilor olimpici, mondiali, europeni,
balcanici si nationali, antrenorilor si specialistilor care au contribuit la obtinerea acestor
performante, conducatorilor de cluburi si institutii, sponsorilor si partenerilor care au sprijinit
atletismul.

De asemenea, 1i privesc cu admiratie si sustinere pe toti cei care sub o forma sau alta fac
parte din marea familie a ATLETISMULUI ROMANESC.

Am ales sa fac aceasta prezentare in preambulul proiectului deoarece, prin simpla
lecturare a textului, se observa usor ca atletismul este peste tot, face parte din viata noastr3,
trebuie practicat, promovat si iubit deopotriva. Deviza pe care am sustinut-o timp de patru ani si
in care cred si acum cu tirie este: ,ATLETISMUL TREBUIE SA NE UNEASCA , NU SA NE
RISIPEASCA”.

Acum este momentul ca tot ceea ce am construit pana aici sa Thceapa sa isi arate cu
adevarat roadele si singurul mod in care ne putem bucura de investitia de efort si de programele
implementate in acesti patru ani este CONTINUITATEA.

Tmpreuna am ajuns aici, impreuna mergem mai departe!
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Stimati reprezentanti ai structurilor sportive membre F.R.A., dragi colegi,

Vin in fata dumneavoastra cu deviza cu care am pornit in 2017 pe drumul modernizarii si
deschiderii federatiei noastre catre oameni si catre colegii nostri din lumea intreaga: "atletismul
trebuie sa ne uneasca, nu sa ne risipeasca" si va propun pentru mandatul urmator, impreuna cu
echipa mea, "ideea de continuitate" a procesului de modernizare si de apropiere de valorile
atletismului european, de promovare a activitatii noastre la toate nivelurile si catre toti cei care
iubesc miscarea si sportul in general.

Este necesar sa continuam dezvoltarea atletismului la nivelul intregii tari: prin infiintarea
de noi cluburi de atletism; prin dezvoltarea Asociatiilor Judetene de Atletism; prin parteneriate
cu primariile si scolile din intreaga tard; prin atragerea sponsorilor, prietenilor si tuturor celor
care doresc sa ia parte la renasterea atletismului din Romania, iar punctul de plecare in aceasta
calatorie incepe in mod firesc, cu fiecare dintre noi, de la noi de acasa.

Daca vrem sa intram Tn primele 8 natiuni europene la atletism (Superliga), sa organizam in
8-10 ani un Campionat European de Seniori (la fel ca Ungaria, Polonia, Serbia, Franta sau
Germania), si sa readucem performanta sportiva pentru a redeveni campioni europeni, mondiali
si olimpici, atunci trebuie ca fiecare din noi sa ne aducem contributia in primul rand acolo unde
activam: federatie, cluburi, asociatii judetene, primarii, ca antrenori si sportivi si astfel, impreuna
cu toti cei care isi doresc si iubesc acest sport, sa punem caramida cu caramida de jos in sus
pentru cresterea noastra.

Nu este o fuga de responsabilitate a Federatiei Romane de Atletism, cum poate ar spune
unii, este o directie care a rezultat in urma a sute de analize, discutii si deplasari la fata locului cu
antrenorii nostri, cu presedintii si directorii de cluburi, cu primari de localitati mai mari sau mai
mici, cu sponsori si parinti si cu totii am ajuns la concluzia ca noi trebuie sa ne implicam direct,
nimeni altcineva nu ne va ajuta sa ne dezvoltam.

Asa cum stiti, acum patru ani, am plecat la drum cu un program conceput de mine
impreuna cu echipa mea, bazat pe experienta mea de 25 de ani in administratia sportiva din
Romania, cu increderea ca voi gasi oameni in atletismul romanesc dispusi sa inceapa a recladi din
»,aproape in aproape” intreaga comunitate a atletismului, adaptata la noile conditii legislative ale
momentului din tara si la noile cerinte ale comunitatii atletismului european. (refintoarcerea la
comunitatea in care traim — colaborarea cu autoritatile locale, toleranta 0 la dopaj, participarea
in parteneriat cu European Athletics la organizarea de concursuri internationale in Romania,
implementarea conceptului de atletism-spectacol, crearea brandului de tara in atletism si
promovarea lui in Romania si in Europa, in parteneriat cu televiziunea si prin celelalte canale de
social-media etc.)

Astazi, dupa patru ani de mandat, (la care se adauga inca 4 ani, 2021 — 2025, de stagnare
in dezvoltarea atletismului romanesc) va pot spune cu siguranta ca suntem multi cei care dorim
sa avem o comunitate a atletismului "ca afara", comunitate care are in centru ei valori umane si
morale unanim acceptate, profesionalism si responsabilitate in toata activitatea pe care o
depunem, iar notiunile de fair-play si de respectare a criteriilor si regulilor stabilite de noi sa fie
lege pentru noi toti.
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Vreau sa multumesc tuturor celor care au lucrat alaturi de mine si au avut incredere in
directia spre care a plecat atletismul din Romania in 2017. Deasemenea, i asigur de toata
consideratia si disponibilitatea mea si pe cei care au avut mai putina incredere in mine si in
proiectul pe care |-am prezentat la alegerile din 2021.

Nu este un drum usor, dar daca vom continua munca de implementare a valorilor mai sus
mentionate, peste 8-10 ani vom avea generatii noi de atleti, antrenori, arbitri, cluburi, performeri
si campioni, spectatori si fan-cluburi, atleti amatori si master, organizatori de competitii etc, care
vor reprezenta cu cinste atletismul si Romania.

Dragi colegi,

As vrea sa ne reamintim impreuna cum am pornit in aceasta calatorie, unde suntem
acum si ce propun sa facem in perioada urmatoare.

1. PERSONAL F.R.A.

CE A FOST IN 2017:

Am gasit un personal decimat (mai putini angajati cu 60% fata de 2010-2011), cu salariile
la minim pe economie, fara perspective, obosit si nervos.

CE AM LASAT iN 2021 :

- Avem un personal organizat in departamente (9 departamente) - functional si complet
in proportie de 90%; intr-un procent de 40% gdsim tineri sub 38 de ani, care stiu sa utilizeze
calculatoarele si programele specifice activitatii F.R.A., cu venituri salariale dublate fata de 2017
(Inca insuficiente pentru activitatea depusa) si cu o perspectiva de dezvoltare a unei cariere in
domeniul administrativ —sportiv.

- O echipa competitiva prin care s-au derulat programe de sprijin si dezvoltare a
Asociatiilor Judetene de Atletism, care reprezinta motorul de dezvoltare a atletismului in tara.

CE AVEM IN 2025:

- Gasim o situatie aproape identica cu cea din anul 2017, cu personal insuficient,
departamente intregi lipsa, (persoane care au avut contractele de munca desfacute la limita legii
si pierdute toate in instantd) cu personal administrativ al bazei sportive ... ,la nivel de paza”,
situatie care aduce deservicii mari la nivel de imagine si responsabilitate, cu consecinte negative
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in colectarea de venituri proprii si organizarea de evenimente sportive de calitate. Toate aceste
efecte negative duc la scaderea capacitatii de dezvoltare a federatiei. Cu Asocatii Judetene de
Atletism puse pe pauza, iar acolo unde se desfasoara activitatii organizatorice sportive, Federatia
Romana de Atletism in loc sa le fie partener, le trateaza ca si pe proprii sudordonati, nici pe
departe sa le sprijine si sa le dezvolte etc.

CE PROPUN PENTRU 2025-2029:

A. Consolidarea departamentelor existente si dezvoltarea lor in functie de necesitatile
aparute 1n activitatea federatiei. (propunere de Organigrama si Stat de Functii - transparente,
aduse la cunostinta tuturor membrilor F.R.A.)

B. Cooptarea de personal calificat pe domenii conexe atletismului cum ar fi: statistica-
istoric, organizarea de competitii sportive, scriere de proiecte etc;

C. Cooptarea de personal in executivul federatiei, specializat in atletism, cu experienta
in antrenorat si viziune in evolutia atletismului in Romania si in Europa.

D. Atragerea tinerilor in executivul federatiei si formarea lor pentru eficentizarea
departamentelor cu rol creativ in F.R.Atletism.( 30% tineri sub 25 de ani cu expertiza in
digitalizare).

E. Sprijinul imediat al Asociatiilor Judetene de Atletism, pentru a se dezvolta in:

organizarea de competitii locale, regionale si nationale. (minim 50% din veniturile
asociatiilor, realizate din competitiile in parteneriat cu F.R.Atletism, trebuie sa ramina
in asociatie )

- infiintarea de noi cluburi, cu sprijin din partea F.R.Atletism: juridic, organizatoric,
echipament sportiv;

dezvoltarea de proiecte impreuna cu F.R.Atletism si administratia publica locala;

Cooperare cu scolile si cu parinti atletilor, cu sponsorii locali si accent pe voluntari.

F. Colaborarea cu firme externe federatiei care ofera servicii specializate activitatii
noastre: marcheting, productie video si promovare, servicii on - line si social media, cu sarcina
clara de a CRESTE VENITURILE PROPRII ale federatiei.
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2. DEPARTAMENTUL ADMINISTRATIV

* BAZA SPORTIVA A F.R.A., ,IOLANDA BALAS SOTER”

CE A FOST IN 2017:

Baza sportiva a F.R.A. era in administrarea si folosinta M.T.S., preluata prin hotarare de
guvern in decembrie 2015 de catre M.T.S., in vederea realizarii unui proiect de modernizare si
constructie a unei sali de atletism circulare.

Baza sportiva era neintretinuta si neadministrata, iar angajatii F.R.A. de la intretinerea
bazei au fost transferati la complexul Lia Manoliu. Ca atare, baza sportiva se degrada cu trecerea
fiecarei zile.

Tot patrimoniul bazei sportive a fost considerat proprietatea statului, inclusiv sediul
F.R.A., care in fapt si in drept este proprietatea Federatiei Romane de Atletism. (construit din
fonduri proprii si din donatii, urmare a unui proiect coordonat de doamna lolanda Balas).

CE AM LASAT iN 2021:

- Baza sportiva a revenit la F.R.A., prin hotadrare de guvern in octombrie 2017 si predata
prin proces verbal 1n folosinta gratuita pe 49 de ani in martie 2018;

- Imediat dupa preluare s-a inceput procesul de igienizare, curatenie, reparare si
administrare a bazei, pentru antrenamente sportivi si public;

S-au montat pavele in fata tribunei si nocturna pentru antrenamentul public;

S-au modernizat in totalitate vestiarele de la public si s-a adus mobilier;

S-au construit alei interioare si s-a pus gazon natural;

S-a transportat pamantul de langa tribuna (peste 120 de camioane) si s-a pregatit
suprafata pentru reconstructia terenului de tenis si minifotbal;

- S-a readus sediul in proprietatea F.R.A.. Si suntem in instantd cu M.T.S. pentru aducerea
in proprietatea F.R.A. a tribunei;

- S-a securizat tribuna prin montarea de usi termopan de jur-imprejur si s-a dat in
folosinta o sala de forta (120 mp) pentru antrenament la parterul tribunei;

- S-au reparat pista de alergare, sectoarele de lungime, sulita, disc si s-a refnnoit
marcajul;

- Se construieste noul sediu al departamentului medical din containere modulare linga
sediul F.R.A. (cabinet consultatii medicale, sala de tratament si refacere, cabinet psiholog si
nutritie);
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- S-a realizat expertiza tehnica pentru evaluarea rezistentei tribunei si studiu de
prefezabilitate pentru proiectul de modernizare a bazei “lolanda Balas Soter” (proiect ce va fi
prezentat la capitolul proiecte 2021-2025);

- S-a semnat un protocol cu Primdria Sectorului 1 pentru sprijinul acordat F.R.A. in
modernizarea bazei, intarit prin Hotarire de Consiliu Local al sectorului 1.

- S-a finalizat re-masurarea tuturor terenurilor de sport din baza, a pistei de atletism si a
tuturor anexelor din interior, necesare pentru intabularea lor in cartea funciara (demers
obligatoriu pentru proiectarea si modernizarea bazei sportive de atletism).

- S-a depus in 2020 la Primaria Sect.1, studiul de prefezabilitate care se refera la
modernizarea in totalitate a bazei sportive ,lolanda Balas” conform protocolului incheiat cu
Primaria sect.1 si a H.C.L -ului aprobat pentru acest proiect.

CE AVEM IN 2025 :

Gasim o situatie aproape identica ca in 2021 din punct de vedere juridic, cu o baza
sportiva care se degradeaza incet dar sigur odata cu trecerea timpului, cu intretinere minimala si
fara perspectivda de dezvoltare. Proiectele lasate de echipa de conducere a federatiei din
mandatul 2017 — 2021, au fost puse pe asteptare sau chiar anulate.

Nu s-au facut demersuri oficiale pe linga Primaria sect.1, pentru reluarea proiectului de
colaborare inceput in 2019, cu privire la modernizarea bazei sportive lolanda Balas.

CE PROPUN PENTRU 2025-2029:
Reluarea proiectului de modernizare a intregului complex sportiv

»loalanda Balas” care se regaseste in studiul de prefezabilitate, (realizat in 2019 si depus
in 2020 la primaria sect.1,) platit de federatia romana de atletism, care face parte integranta din
protocolul F.R.Atletism si Primaria sect.1, realizat de o firma de arhitectura si ingineri specializati
in constructii sportive. Acestia au analizat intreaga zona din punct de vedere tehnic, cu discutii
avute la institutiile statului care emit avize ( apa, gaz, electric, cadastru, culturd etc, strict
necesare in emiterea unei autorizatii de constructie.

FOARTE INPORTANT si BINE DE STIUT:

n zona in care este situata baza sportiva lolanda Balas, in diagonala terenului de iarb3
si a pistei de atletism, trece magistrala de apa a municipiului Bucuresti plus alte utilitati ale
orasului. Asta inseamna ca nu se pot face sapaturi pentru fundatii (indiferent de tipul
constructiei — gen stadion cu tribune circulare, sala de sport etc). S-a incercat constructia unei
Sali de atletism cu pista circulara (6 culoare si 3000 locuri — un proiect superb initiat in 2014 de
fostul Presedinte - loan Sandu) care nu a primit avizele necesare demararii proiectului, din
aceste motive.
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Proiectul propus de echipa mea in 2019 si trimis la Primaria sect. 1, in 2020, are la baza
aceste studii tehnice pentru eliberarea avizelor si ulterior a auturizatiei de constructie.

- Modernizarea bazei sportive "lolanda Balas Soter" este o prioritate pentru comunitatea
atletismului din Romania si cu atat mai mult pentru Federatia Romana de Atletism.

- Odata cu revenirea bazei sportive in folosinta gratuita pe 49 de ani la F.R.A,, s-au
inceput demersurile pentru clarificarea situatiei juridice si realizarea studiului de prefezabilitate
pentru modernizarea si eficientizarea activitatii Tn baza sportiva.

- Avand in vedere ca intreaga istorie organizationald a atletismului din Romania este
legata de "stadionul si baza sportivd de la sosea”, gestionarea actualului complex sportiv
"lolanda Balas Soter" este o onoare, dar si o datorie pentru noi toti care simtim atletism. Trebuie
sa facem tot posibilul ca aceasta baza sa ramana in interiorul comunitatii de atletism din
Romania si nu altfel.

- Este momentul ca toti cei care cred in viitorul atletismului din Romania sa ne aducem
contributia la proiectul de modernizare si reabilitare a stadionului "lolanda Balas Soter" pentru a
redeveni o viitoare "Casa a atletismului", locul de intalnire al tuturor atletilor si iubitorilor de
atletism.

- Pentru ca acest vis sa devina realitate, va propun urmatorii pasi, pe care F.R.A. este
obligata si poate sa-i faca, dupa urmatorul calendar:

1. Tn anul 2025, se incheie procesul de intabulare si se depune documentatia pentru
obtinerea certificatului de urbanism (in certificatul de urbanism vor fi trecute toate
conditiile pe care trebuie sa le respectam pentru a putea incepe proiectarea) .

2. Constituirea unui grup de lucru format din :
- echipa de proiectare si arhitecti;
- echipa pentru scriere si atragere de fonduri europene;

- firma pentru atragere de fonduri private (sponsorizari, donatii, publicitate, contracte
viitoare pentru evenimente, etc)

- avocat si jurist pentru stabilirea legalitatii pasilor de urmat;

- reprezentanti voluntari ai membrilor F.R.A. (AJA; cluburi sportive; etc) care doresc
sa se implice Tn realizarea acestui proiect.

Rolul acestui grup este de a stabili noile functiuni ale tribunei incepute, deoarece ea nu
mai corespunde din punct de vedere tehnic si functional cu cerintele legislative nou
aparute legate de: autorizarea pentru incendiu, parcari, evacuare spectatori etc.
Tribuna trebuie reproiectata.

Fac mentiunea ca acest grup tehnic s-a intalnit de trei ori pana acum, prima data in
luna noiembrie 2019 si de inca doua ori in pandemie in anul 2020. S-a analizat, cu
documentele pe masa, starea reald a bazei sportive, solutiile si timpii de obtinere a
autorizatiilor, constructia in sine si darea in folosinta.
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3. SEPTEMBRIE 2025: se incepe tema de proiectare pentru intreaga baza si reproiectarea
tribunei, in vederea obtinerii autorizatiei de constructie;

4. SEPTEMBRIE 2025: in paralel cu proiectarea se va incepe campania de strangere
fonduri private, dar si publice (fonduri europene, primarie, etc).

5. MAI 2026: se depune proiectul pentru autorizatia de constructie si se continud
actiunea strangerii de fonduri si inceperea demersurilor pentru selectarea partenerilor
pentru constructia propriu-zisda. Fac precizarea ca, fiind vorba de fonduri private
administrate de o structura privata (F.R.A.), procedurile de selectare constructor sunt
mai rapide si necesitda alta documentatie decat cele publice (responsabili cu acest
demers avocatul si juristul care face parte din echipa)

Mentionez ca toate fondurile atrase vor intra in contul F.R.A. si vor fi public -
transparente zi de zi (echipa care gestioneaza transparenta proiectului)

6. MARTIE 2027: vor demara lucrarile la:

pista de atletism cu 8 culoare;

o Q@

la cele 2 piste de atletism de incalzire;

o

la cele 3 terenuri de tenis;

o

la cele 3 terenuri de minifotbal;
e. la terenul de gazon din interiorul pistei;
f. la montarea scaunelor de pe tribuna existenta;

Costuri estimate: 2 400 000 euro - 2 800 000 euro (in functie de dotari, tabele,
nocturna etc; )

7. SEPTEMBRIE 2027: va incepe reconstructia gardului Tmprejmuitor si a parcului din
interiorul bazei.

Costuri estimate: 250 000 euro - 550 000 euro (in functie de calitatea materialelor,
pavajelor, tipului de gard, instalatiei de irigare etc)

8. NOIEMBRIE 2027: in functie de complexitatea proiectului tribunei la interior se pot
incepe lucrarile, estimate la 18-24 de luni.

Costuri estimate la tribuna si parcari 2 300 000 euro — 2 800 000 euro in functie de
dotari si functiuni (centru de recuperare, spatii cazare, sala conferinta, etc)

Este o propunere realistd de modernizare si dare in folosinta a bazei sportive “lolanda
Balas Soter”, bazata pe studii si analize facute de specialisti in: constructii, finante, fonduri
europene, donatii si sponsorizari, publicitate, evenimente sportive si culturale)

Cred Tn acest proiect si din discutiile avute pana acum cu comunitatea atletilor din
Romania, (care este de peste 25 000 de iubitori de atletism) si din exemplele de buna practica ale
altor comunitati mult mai mici decat a noastra, imi da increderea ca putem reusi intr-un proiect
drag noua tuturor.
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Avem un exemplu de buna practica (si 1i sunt recunoscator si pe aceasta cale doamnei
lolanda Balas care a deschis Tnh 1997 aceasta actiune de strangere de fonduri pentru constructia
sediului F.R.A.) si care astazi, dupa 24 de ani, este singura constructie proprietate a Federatiei
Romane de Atletism. (tribuna care de asemenea face obiectul proprirtatii F.R.Atletism , inca nu
este intabulata...dar poate fi realizat acest demers,)

Propunere modernizare baza sportivd lolanda Balas, Studiu de prefezabilitate 2020

Proiect depus la Primdria Sectorului 1

* MATERIALE SI ECHIPAMENTE SPORTIVE PENTRU COMPETITII

CE A FOST IN 2017:

Din punct de vedere al materialelor de concurs F.R.A. avea dotari de nivel mediu. Avea un
sistem de cronometraj functional, dar depdasit moral si un parc de masini invechit si consumator
de resurse.

CE AM LASAT N 2021:

Avand in vedere ca baza sportiva a fost transferata la M.T.S., nu s-au mai acordat fonduri
de catre Ministerul Tineretului si Sportului pentru dotari si materiale de concurs. S-au facut
achizitii de completare pentru buna functionare si desfasurare a activitatii curente pentru
competitii si antrenamente.

- De asemenea, se afla in derulare prin departamentul administrativ al F.R.A,
construirea "Centrului olimpic de aruncari de la Roman" in parteneriat cu: COSR, Primaria
Roman, Clubul Atletic Roman si LPS Roman.

- Un parc auto nou proprietate a F.R.Atletism, dar minim pentru necesitatile unei
federatii mari si moderne pentru activitate si reprezentare: un microbuz transporter (3,5 t) o
autoutilitara de 5 locuri, un autoturism 5 locuri, un microbuz de 8 locuri, primit in folosinta de la
COSR, printr-un program cu TOYOTA.
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- S-a reusit ca urmare a desfasurarii pentru prima data in Romania a unui ,,Campionat
European de Seniori” pe echipe, sa achizitionam cu ajutorul M.T.S. (prin proictul de cooperare
financiara, aprobat cu ocazia desfasurarii Campionatului European pe echipe) a echipamentelor
necesare bunei desfasurari a competitiei, cuprinse in contractul de organizare, semnat de
F.R.Atletism, Primaria Cluj -Napoca si European Atletics- organizatorul competitiei.

CE AVEM IN 2025?

Nu s-au facut demersuri majore ( proiecte) pentru imbunatatirea conditiilor materiale
pentru buna desfasurare a antrenamentelor si competitiilor, in 4 ani: 2021 -2025 cu noua de
conducere.

CE PROPUN PENTRU 2025-2029:

e Achizitionarea unei instalatii de cronometraj si inregistrare date, noua, cu tabele
pentru rezultate si prezentare imagini din concurs, compatibile cu sistemul de filmare si
transmisie a datelor pentru tv; Facebook; YouTube; etc.

e Achizitionarea unui sistem de sonorizare mobil pentru organizare de competitii in tara;

e Achizitionarea unui set complet de materiale de concurs (garduri; saltele; materiale
aruncari; obstacole; etc).

3. DEPARTAMENTUL MEDICAL AL F.R.A.

CEAFOSTIN 2017:

F.R.A. nu mai avea departament medical (medic sportiv, maseur sau asistent medical), iar
relatia cu Institutul de Medicina Sportiva si Agentia Antidoping se realiza cu angajatii din F.R.A,,
care nu aveau studii de specialitate in domeniul medical.

De asemenea, achizitiile de sustindtoare de efort si medicamente pentru sportivii de
performanta se realizau tot de persoane care nu aveau studii de specialitate, activitate complet
anormala avand in vedere codul antidoping si alte legi care activeaza in domeniu.

CE AM LASAT IN 2021:

- Avem medic sportiv angajat al F.R.Atletism. cu norma intreaga si medic ortoped cu
contract de colaborare, kineto-terapeut si maseur angajati ai F.R.Atletism, colaborare cu cabinete
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de masaj si recuperare, colaborare cu psiholog sportiv, colaborare cu nutritionist pentru
programe cu copii si juniori.

Din atributiile principale ale departamentului medical enumar cateva:

- Consult de specialitate pentru atleti si indrumare catre clinici specializate pentru
cazurile complicate: operatii, analize complexe, recuperare;

- Achizitionarea de catre F.R.A. a sustinatoarelor de efort si a medicamentelor doar cu
aviz antidoping;

- Punerea in functiune in 2018 a ,crio-saunei” la C.S.N.Snagov, pentru utilizarea de catre
atletii de lot national ( sau atleti prezenti ) aflati in cantonament la C.S.N.

- Coordonarea din punct de vedere medical a loturilor olimpice si nationale;

- Realizarea campaniilor de informare si promovare a programului demarat de federatia
europeana de atletism ,,|1 Run Clean” — toleranta 0 pentru dopaj in atletism. In 2025 avem medic
cu jumatate de norma sau colaborator (aflat in inposibilitatea sa dezvolte departamentul
medical, proiectul clinicii sportive pe care l-am propus spre realizare a fost inchis( desi se
amenajase locul si se negociase toate detaliile pentru implementare)

- Evidenta informare si interpretare a rezultatelor analizelor atletilor de lot national
realizate de I.N.S.

CE AVEM IN 2025?

fn 2025 avem medic cu jumatate de normd sau colaborator (aflat in imposibilitatea s
dezvolte departamentul medical, iar proiectul clinicii sportive proprii, pe care I-am propus spre
realizare a fost inchis. ( desi se amenajase locul si se negociase toate detaliile pentru
implementare). Personalul necesar activitatilor de recuperare si refacere s-a injumatatit,
actionind doar in situatii de urgenta.

CE PROPUN PENTRU 2025 - 2029:

Pentru perioada 2025-2029 propun pentru dezvoltarea si eficientizarea departamentului
medical urmatoarele:

A. Amenajarea unei mini-clinici sportive, formata din trei cabinete modulare: cabinet de
consultatii medicale, cabinet si sala de tratamente pentru sportivi, cabinet pentru servicii de
psihologie si nutritie sportiva.

B. Achizitionarea de aparatura medicald de urgenta si pentru servicii de recuperare si
refacere curenta;

C. Informatizarea si prelucrarea datelor medicale ale sportivilor si transmiterea lor in
timp util sportivilor, antrenorilor si cluburilor;

D. Participarea la cursuri de specialitate (medicina sportivd) de catre specialistii nostri si
aducerea la cunostinta a informatiilor primite catre sportivi si antrenori.
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E. Organizarea de seminarii Tmpreuna cu diferite clinici sportive din tara la care sa
participe antrenori, sportivi si toti cei interesati de domeniul medical, cu teme specifice sportului
de performanta si mare performanta.

F. Colaborarea cu clinici sportive de renume din Romania si Europa ( Germania si Italia )
unde fostul nostru medic sportiv - Beatrice Constandache — este prezenta in aceste clinici si are o
activitate de cercetare si inovare prestigioasa, impreuna cu colegii ei din aceste clinici.

4. ORGANIZAREA INTERNA A F.R.A.

CE A FOST IN 2017:

in principal, din cauza lipsei de personal, nu se putea vorbi de o anumitd organizare
interna a federatiei pe departamente sau despre o alta forma de organizare.

- Tn principiu erau patru zone principale de activitate (financiar, administrativ, competitii
interne si competitii internationale).

- Se lucra dupa principiul : ,toatd lumea lucreaza... toata lumea std.” Acesta este un
scenariu de avarie, care rezolva punctual o problema, dar care nu permite dezvoltarea
organizatiei.

- De asemenea, nu ofera posibilitatea evaluarii personalului si interventia segmentara in
sistem fara oprirea totala a activitatii.

CE AM LASAT iN 2021:

O federatie de atletism, organizata pe departamente independente ca si decizie si
dezvoltare interna, coordonate de managementul organizatiei. Deasemenea am lasat in federatie
cu aprobarea Adunarii Generale din 2020, doua documente de baza in conducerea unei
organizatii care se respecta: ORGANIGRAMA SI STATUL DE FUNCTII.

Organigrama F.R.Atletism prevedea urmatoarea structura:
a. Departamentul sport:
* de mare performanta ( seniori )
* de performanta ( juniori )
* copii
* pregatire sportiva

b. Departamentul organizare competitii interne;
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c. Departamentul competitii internationale;
d. Departamentul medical;

e. Departamentul administrativ;

-

Departamentul financiar;

g. Departamentul legitimari, evidenta si statistica;
h. Departamentul promovare, media si marketing;
i. Departamentul juridic si achizitii;

j. Departamentul organizare competitii internationale organizate in Romania
(Campionate balcanice, europene, mondiale)

Fiecare departament are un coordonator, care il dezvolta si il adapteaza nevoilor generale
ale momentului.

CE AVEM IN 2025 ?

- Tn 2025 avem un personal decimat, departamente partial functionale ( departamentul
sport, financiar-contabil ) sau total inchise ( organizare competitii sportive internationale in
Romania, sau cel de promovare, media si marcheting). O parte a personalului executiv nemotivat
sau nemultumit. Se functioneaza in acelasi ritm, cu un stil de multe ori neconform cu prestigiul
federatiei de atletism.

- Singurul departament care nu a scazut, dar nici nu s-a dezvoltat la nivelul anului 2025,
este departamentul de competitii si legitimari.

- Lipsa personalului din federatie si nemultumirea fata de managemetul echipei de
conducere a dus la procese in instanta, dintre federatie si angajati, ( 4 procese, toate pierdute —
cu plata integrald a salariilor si penalitati) sau contestarea in instanta a unor decizii luate ca
urmare a procesului de premiere dupa desfsurarea Jocurilor Olimpice de la Tokio -2021.

CE PROPUN PENTRU 2025-2029:

Pentru perioada 2025-2029 propun pentru dezvoltarea si eficientizarea activitatii F.R.A.
urmatoarele:

A. TIMBUNATATIREA, DEZVOLTAREA SI CONSOLIDAREA ACTIVITATII DEPARTAMENTELOR
DEJA FUNCTIONALE:

Departamentul sport; departamentul administrativ; departamentul financiar;
departamentul medical; departamentul organizare competitii interne si internationale.

B. REORGANIZARE S| EXTERNALIZARE A URMATOARELOR DEPARTAMENTE:
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e Departamentul de organizare competitii internationale care se desfasoara in Romania.
(propunere de externalizare)

e Departamentul organizare si deplasare loturi nationale la competitiile din calendar.
(reorganizare)

e Departamentul organizatoric: asociatii judetene; cluburi si asociatii sportive;
administratia publica locald; (reorganizare)

C. INFIINTAREA DE DEPARTAMENTE NOI :

e Departamentul tehnic si omologari;
- omologare trasee si baze sportive de atletism;
- standardizare si clasificare competitii;

e Departamentul: statistica, evidenta si istorie; (infiintarea muzeul atletismului
romanesc) ;

e Departamentul pentru sport amatori si master; (propunere de externalizare)

e Departamentul de realizare proiecte oferite de: European Athletics; World Athletics;
fonduri europene; alte institutii si organizatii internationale; (administrare mixta: F.R.A.
- externalizare)

e Departamentul de formare si licentiere antrenori, cercetare si inovatie Tn atletism
(administrare mixta: F.R.A. - externalizare)

5. ECHIPAMENTUL SPORTIV SI DEZVOLTAREA ,,BRANDULUI” F.R.A.

CE A FOSTIN 2017 :

Federatia Romana de Atletism achizitiona anual echipament sportiv pentru prezentare
si concurs, de la furnizori diferiti, in functie de ce marca de echipament se prezenta la licitatie.

Acest aspect are mai multe inconveniente:

- Se schimba in fiecare an marca de echipament si nu se poate avea o continuitate a
marcii pentru ca nu se poate cunoaste cine se va prezenta anul urmator la licitatie si cu ce
marca.

- Nu poti sa-ti faci un proiect pentru viitor legat de ultimele modele care vor aparea la
marca respectiva.
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- Pentru modelele viitoare ale oricarei marci de echipament sportiv se fac comenzi
anticipat cu minim 12-18 luni inainte de a aparea in catalog.

- Nu se pot face completari de marimi in timpul anului, deoarece nu se pot anticipa de
la inceputul anului toate marimile sportivilor care se vor califica la competitii si nici firma nu are
stocuri din modelul cu care a castigat licitatia, pentru a completa necesitatile.

CE AM LASAT iN 2021:

in 2018 s-a achizitionat prin licitatie echipament sportiv de prezentare si competitie in
baza unui contract cadru pe 3 ani, cu posibilitatea de a se discuta cu producatorul de echipament
(nu doar cu vanzatorul) pentru:

- Modele diferite ( in functie de proba si de noutatile din catalogul de prezentare),

Posibilitatea personalizarii echipamentului sportiv conform cerintelor beneficiarului,

Posibilitatea completarii de marimi diferite in orice moment din an,

Posibilitatea pastrarii marcii si a brandului “atletism” la toate categoriile de sportivi din
loturile nationale ( seniori, tineret, juniori) si pentru toate probele (pista, alergare montana,
mars, cros, alergare — ultra, alergare stradala)

- Posibilitatea stabilirii unui parteneriat pentru diverse evenimente sportive organizate in
Romania cum ar fi: Campionat Balcanic, European, Mondial, etc.

- Posibilitatea deschiderii unui magazin (on-line sau un ,fan shop”) de echipament
sportiv cu produse reprezentative ale lotului national.

n -~

- Posibilitatea conceperii unui proiect de promovare a brandului ,atletism” impreuna cu
o marca de echipament sportiv care are continuitate la o federatie sau un club un numar minim
de ani (minim 3 ani) .

- Tn aceastd perioadd (2018-2021) loturile nationale de atletism ale Romaniei au avut la
dispozitie 4 modele de echipament de prezentare si de concurs.

Ultimul model este si cel personalizat, cu care am fost prezenti la Campionatul Balcanic
de seniori de la Cluj-Napoca (din septembrie 2020) si la Campionatul European de Sala de la
Torun 2021. Acest ultim model este prezent in catalogul producatorului, doar pentru echipa
Romaniei si pentru echipa Spaniei, pastrandu-se culorile fiecarei tari.

CE AVEM IN 2025 ?

Constatam o incoerenta in pastrarea unei linii de echipament sportiv de prezentare cel
putin 4 ani. Deasemenea, se pot observa modificari in structura echipamentului de prezentare,
(mai putine piese, si branduri diferite intr-un ciclu olimpic ) ceea ce duce la o bulversare pe piata
social media, o intoarcere in timp si dezamagire in rindul sportivilor, antrenorilor, sponsorilor si
sustinatorilor atletismului.
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Acest serviciu de achizitie a echipamentului de prezentare, trebuia dezvoltat si adus la
standarde comparabile cu ale tarilor cel putin din grupa a doua ( dupa criteriile stabilite de
European Atletics).

CE PROPUN PENTRU 2025-2029:
Pentru perioada 2025-2029 este foarte importanta implementarea urmatoarelor actiuni:

- Semnarea unui contract pe 4 ani pentru achizitia de echipament sportiv pentru
prezentare si competitii.

- Posibilitatea semnarii unui parteneriat si cu producatorul de echipament sportiv care
a reusit sa castige dreptul de a livra echipament la F.R.A..

- Deschiderea in 2021 a magazinului on-line de echipament sportiv al F.R.A. si in 2022 a
,fan shopului” F.R.A., pentru a da posibilitatea sportivilor amatori si master sa-si procure
echipamentul oficial al loturilor nationale .

- Stabilirea unui parteneriat intre: vanzatorul de echipament sportiv si echipa F.R.A. de
promovare a imaginii sportivilor si a ,brandului atletism” si a echipei de marketing a F.R.A.).
Pentru stabilirea unei linii unitare de prezentare a Federatiei Romane De Atletism la TV, sponsori,
participare la competitii, interviuri etc.

- Realizarea unui proiect intre: F.R.A. - structurile private — producatorul de echipament,
pentru a face pune la dispozitie copiilor kituri complete pentru antrenament si competitie
(ghiozdan, tricou, trening, foita de alergare, pantofi cu cuie, pantofi de alergare, iegar pt.concurs)
similar echipelor de copii ai federatiei de fotbal ,

- Realizarea regulamentului , pentru drepturile de imagine” ale sportivilor si ale F.R.A. in
relatiile cu terti: TV, sponsori, parteneri pe drepturi de imagine etc. ( sursa de venituri proprii ale
F.R.Atletism)

6. DEPARTAMENTUL COMPETITII INTERNE SI CALENDAR SPORTIV

CE A FOSTIN 2017 :

Departamentul competitii interne si calendar sportiv, era de fapt comisia de competitii,
care avea atributiile la comun, se rezolvau toate situatiile curente, dar care nu permitea o
dezvoltare in concordanta cu evolutia diversa a fenomenului atletism.
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CE AM LASAT iN 2021:

Pe langa procesul de reorganizare a activitatilor curente ale comisiei si stabilirea de sarcini
clare pe principalele domenii de activitate:

evidenta sportivilor si antrenorilor;
statistica si prezentare rezultate;

evidenta structuri sportive si taxe;

inscrieri competitii si rezultate live;

1
2
3
4. calendar national si international, calendar regional si local;
5
6. legitimarisi duble legitimari, transferuri;

7

organizare de competitii interne;

Departamentul de competitii interne a organizat si dezvoltat mai multe activitati care au
dus la imbunatatirea relatiei club — antrenor — sportiv — federatie, astfel:

- organizarea de campionate nationale la toate categoriile de varsta si la toate probele,
care au corespondent in organizarea de campionate balcanice, europene, mondiale: probe pe
pistd; alergare montana; alergare stradala; alergare ultra; mars; cros;

- introducerea cronometrajului electronic la toate campionatele nationale ce se
desfasoara in afara pistei;

- introducerea numerelor de concurs personalizate |la toate campionatele nationale,
indiferent de categorie si de prob3;

- constituirea departamentului de copii si reorganizarea categoriilor de copii pe fiecare
an in parte: copii 1, copii 2, copii 3, copii 4 si spiridusi;

- in anul 2018 am organizat impreund cu Asociatiile Judetene, primele Campionate
Regionale la de copiii: 3, 4 si Spiridusi, cu rol de test la prima editie, unde am reusit in cele 8
regiuni s3 mobilizam participarea a peste 700 de copii. In anul 2019 am organizat a doua editie,
unde conform raportelor responsabilor de regiune am avut o participare de peste 1200 de copii.

CE AVEM IN 2025?

Din pacate s-a renuntat prea usor la organizarea Campionatelor de Copii Regionale la
copii si Spiridusi, cu impact semnificativ in dezvoltarea atletismului, a selectiei si infiintarii de noi
cluburi private. Sponsori mai pusini si imagine... deloc.

Renuntarea si la numerele personalizate pentru desfasurarea Campionatelor Nationale
la categoriile mari, inseamna deasemenea o intoarcere in timp.
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CE PROPUN PENTRU 2025-2029:

- Crearea unui concurs de idei si graficd cu premii, pentru conceptia tricoului
de campion national;

- Constituirea mai multor echipe de organizare ,competitii interne” necesare organizarii
de catre FRA a mai multor competitii simultan in acelasi weekend;

- Constituirea echipelor de voluntari specializati pe organizare de competitii la toate
probele la care se organizeaza campionate nationale;

- Stabilirea de responsabili pentru fiecare dintre cele 7 domenii de activitate ale
departamentului de competitii si dezvoltarea individuala a domeniului in functie de cerintele
venite din partea comunitatii atletice din Romania;

- Infiintarea campionatelor regionale pentru toate probele pe pist;

7. DEPARTAMENTUL COMPETITII INTERNATIONALE

* ORGANIZAREA DEPLASARII LOTURILOR NATIONALE LA COMPETITIILE INSCRISE
IN CALENDAR

CE A FOST N 2017:

in general, activitatea de organizare a deplasdrii loturilor nationale la competitiile
internationale este o munca de rutina, dar se evidentiaza prin cateva elemente principale:

- Locul de cazare si masa unde se face convocarea;
- Echipamentul folosit pentru deplasare;

- Prezentarea tuturor componentilor lotului la locul convocarii si transportul la
aeroport, intr-un mod organizat.

- Stabilirea unui program pe ore si pe actiuni care trebuie adus la cunostinta delegatiei,
actiune necesara pentru departamentul tehnic si de imagine a federatiei: sedinta tehnica, poze
de grup, interviuri etc.

Tn anul 2017, toate considerentele de mai sus nu reprezentau elemente de importanta
majora pentru deplasarea la competitiile internationale: cazarea si masa se organizau la Casa
Victor, hotel Olimpia sau hotel Sport din complexul Lia Manoliu. De multe ori convocarea lotului
se facea direct la aeroport, fiecare se deplasa cu mijloace de transport proprii etc.
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CE AM LASAT iN 2021 :

fn anul 2021 loturile nationale care fac deplasarea la diferite campionate balcanice,
europene sau mondiale au inceput sa se defineasca ca si ,echipa de atletism” reprezentativa
pentru Romania, unita si increzatoare in fortele sale.

Astfel, reunirea lotului are loc in conditii de cazare si masa corespunzatoare competitiilor
internationale (hotel de 4 stele), poze de grup in echipamentul reprezentativ Thainte de plecare si
la sosire pe arena de desfasurare a competitiei, filmulete si imagini din concurs si de la
antrenamentul oficial.

Convocatorul echipei reprezentative pentru deplasarea la competitie este public si
detaliat, este explicit si cuprinde criteriile de alcatuire a lotului, detalii de program si toate
informatiile necesare bunei desfasurari a acestei actiuni a lotului national.

CE AVEM IN 2025?
Observam o scadere a tuturor indicatorilor care definesc un lot national reprezentativ:

Nu exista o constantda in prezentarea brandului - Atletism Romania: culori, tip
echipament, model, prezentare, loc cazare, transport, promovare si prezentare sportivi,
interviuri, etc

CE PROPUN PENTRU 2025-2029:

e Tmbunétatirea spiritului de echipa si a modului de prezentare a acesteia citre public
si sustinatori (fan —cluburi);

e Realizarea unui proiect prin care sportivii, antrenorii si toti membrii delegatilor
participa la seminarii de prezentare in fata camerei de filmat, legate de modul de comportament
in stadion (avand din vedere ca incepand cu 2021 vor fi transmise in direct la TV mai multe
competitii nationale), cursuri de dezvoltare personala si motivare a sportivilor si a echipei in
general etc;

e Stabilirea si insusirea regulamentului de prezentare si deplasare a echipei nationale la
competitiile prevazute in calendarul international, cu privire la: imagine, echipament, momente
de fan — club pentru colegii nostri.

e Personalizarea echipamentului de prezentare a echipei nationale cu sponsori care
sustin atletismul (proiect la care se lucreaza si care este acum posibil ca urmare a cresterii
vizibilitatii echipelor nationale la concursuri si antrenamente).

e Cazarea si masa componentilor echipei nationale, trebuie sa revina la stadardul pe
care 1l au si celelalte delagatii internationale de atleti pe care dorim, daca se poate sa-i invingem.
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* ORGANIZAREA DE COMPETITII INTERNATIONALE IN ROMANIA,
CAMPIONATE: BALCANICE, EUROPENE, MONDIALE SI INTRNATIONALELE ROMANIEI.

CE A FOST IN 2017:

Valoarea activitatii atletice intr-o tara este de datda de performantele individuale ale
atletilor acelei tari, de numarul, importanta si nivelul campionatelor internationale organizate
in tara ta si de numarul total al practicantilor de atletism inregistrati la toate nivelurile si
formele de practicare a atletismului.

incd din anii "40 Federatia Roman3d de Atletism organiza cu succes competitii
internationale Tn Romania. Tn anul 1937 se organizeaza in Romania pentru prima oara ,Jocurile
Balcanice” la Bucuresti pe stadionul ONEF - viitorul stadion al Republicii. De atunci s-au organizat
mai multe competitii inter-tdri, jocuri balcanice, etc. In anii 60 debuteazd ,Internationalele
Romaniei” si tot in aceastd perioada are loc primul concurs international de sala ,Cupa de
Cristal”. Dupa anii '90 se continua organizarea de competitii si campionate balcanice, dar nici o
competitie internationala sub egida European Athletics.

Trebuie sa vina anul 2016 pentru ca F.R.A. sa organizeze un prim concurs international
fmpreuna cu European Athletics: ,,Cupa Europeana de larna la Aruncari” Arad — martie 2016.

CE AM LASAT iN 2021:

in proiectul cu care am candidat la Presedintia Federatiei Romane de Atletism din anul
2017 am avut ca punct principal relansarea relatiilor de colaborare internationala cu Asociatia
Balcanica de Atletism (ABAF) si Asociatia Europeana de Atletism (EAA). Una dintre principalele
directii ale acestei colaborari este organizarea de competitii internationale in Romania . In
perioada 2017-2021, F.R.A. a organizat si a avut urmatoarea activitate:

in mai 2018, F.R.Atletism, Tmpreund cu Primdria Timisoara organizeazd |Ia
Timisoara primul ,Campionat European de 24h” (unde participa 30 de tari).

in iunie 2018 se depune Prima Candidaturd a F.R.A.impreund cu Primaria Cluj-
Napoca la organizarea primului Campionat European pe pista in 2023 ,,U20” la Cluj-Napoca .

Septembrie 2018 se depune candidatura F.R.A si Primaria Brasov la organizarea Primului
Campionat Mondial de alergare 50 KM .
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Brasov 2019 premiere 50KM, impreuna cu Presedintele I.A.U - Nadeem Kann.

Tn septembrie 2019 se organizeazd la Brasov Primul Campionat Mondial de Alergare
50km din Romania. Participa 31 de tari (USA, JAPONIA, ARGENTINA, AFRICA DE SUD, MEXIC etc)
echipe care nu ar fi putut concura in Romania daca nu s-ar fi fost organizat Campionatul
Mondial.

in septembrie 2019 F.RA. depune candidatura pentru organizarea Campionatelor
Balcanice de Seniori la Cluj —Napoca .

Octombrie 2019 se depune candidatura F.R.A. impreuna cu Primaria Timisoara pentru
organizarea in 2021 a Campionatului Mondial de 24h, la Timisoara.

in noiembrie 2019 am reusit inscrierea pentru prima datd in calendarul European
Athletics a,Internationalelor Romaniei” pentru anul 2020 si ridicarea competitiei la rang de
,,Grand — Prix Classic Permit”.

lanuarie 2020, F.R.A. depune impreuna cu Primaria Cluj-Napoca, candidatura pentru
organizarea in lunie 2021 a Campionatului European pe Echipe Liga I. (Aceasta competitie este
preambul al campionatului European U20, pentru acumulare de experienta in organizarea
acestor evenimente majoare ale “European Atletics” organizate de F.R.Atletism in Romania.)

In  septembrie 2020 se organizeazila Cluj-Napoca ,Campionatele Balcanice
de Seniori” (singura competitie de atletism inter-tari organizata in Europa in anul 2020, (an
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marcat de pandemia Covid-19) competitie onorata de Lord Sebastian Coe - Presedintele World
Athletics si de Dobromir Karamarinov - Presedinte European Athletics.
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Septembrie 2020 impreuna cu: Lord Sebastian Coe — Presedintele World Atletics, Dobromir Karamarinov —
Presedintele Eiropean Atletics, lonut Stroie - Ministru al Tineretului si Sportului.

in decembrie 2020 se aproba in Consiliul Director al European Athletics organizarea la
Cluj-Napoca a primului ,,Campionat European de Atletism” pe pista In Romania, si se
semneaza contractul de organizare si desfasurare a campionatului intre: ,European Atletics —
Federatia Romana de Atletism - Primaria Cluj-Napoca”

in lunile februarie si martie 2021 au loc ultimile vizite tehnice pentru organizarea
Campionatului European pe pista - Echipe Liga 1 si pentru Campionatul European U20 din
2023.

in  martie 2021 se fincep demersurile F.R.A. impreund cu Primaria
Municipiului Bucuresti si in parteneriat cu A.S.C. Bucharest Running Club, pentru organizarea la

xn

Bucuresti in 2023 a primului ,,Campionat Mondial de Alergare Stradala” (5k si semimaraton).

in urma vizitelor tehnice din luna ianuarie si februarie ( vizite tehnice incununate cu
succes — Felicitari si apreciere echipei de organizare) se semneaza in luna aprilie 2021,
contractul de organizare si desfasurare a ,Campionatului European U20” intre: ,European
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Atletics — Federatia Romana de Atletism - Primaria Cluj-Napoca”. Primul Campionat European
pe pista din istoria F.R.Atletism.

Un loc aparte in istoria competitiilor de nivel international organizate in Romania, il are
organizarea anuala a ,INTERNATIONALELOR ROMANIEI — lolanda Balas”, compatitie traditionala
a federatiei noastre, brand si istorie la nivel european. Aceasta competitie, in urma cu 35-40 de
ani aduna in tribunele stadionului, 15.000 — 20.000 de spectatori. Eu si multi dintre noi am
participat la aceste competitii.

Internationalele Roméniei — lolanda Balas, Cluj Napoca, 2019

Tn perioada in care am condus federatia, aceastd competitie a fost o prioritate pentru
mine, un mijloc de promovare a atletismului si a F.R.Atletism, in zona tarilor balcanice (si in viitor
in toata Europa) dar si in rindul tuturor celor care iubesc atletismul in Romania.

in acest sens, dupa indeplinirea criteriilor de organizare si desfiurare a unei competitii
atletice de nivel european, pe pista, (numar tari participante, fond de premiere, sportivi de top
30 participanti in competitie) am inscris pentru prima data in calendarul european,
Internationale Romaniei — Grand Prix Clasic Permit, primul nivel de competitie recunoscut de
European Atletics la nivel de circuit grand prix.

Reamintesc, ca in anul 2018 fondul de premiere la internationalele Romaniei a fost de
22.000 euro, (din venituri proprii si sponsorizari) iar in anul 2019, fondul de premiere a fost de
28.000 euro, urmand ca in 2020 sa avem un fond de premiere de 34 000 euro si un grant din
partea European Atletics de 10.000 euro....

CE AVEM IN 2025?

Avem inca de gestionat imaginea trista a derularii ultimei faze in Organizarea
Campionatului European pe echipe din iunie 2021 de la Cluj-Napoca. Actuala conducere (care a
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preluat mandatul 2021 - 2025) a ramas cu o imagine de neputinta, in a gestiona un contract
specific obiectului nostru de activitate.

Fac precizarea ca M.T.S — ul si-a onorat obligatiile financiare pentru aceasta competitie,
prin aprobarea Hotaririi de Guvern din luna martie care prevedea, coparticiparea cu aport
financiar (conf.solicitarii F.R.Atletism) necesar desfasurarii in bune conditii a competitiei de la
Cluj-Napoca. Lipsa experientei in a gestiona contracte mari intre institutii cu moduri de lucru
diferite (M.T.S.- F.R.A. - E.A. — Primarie — parteneri privati etc) a adus (in loc de beneficii
financiare de peste 115 000 euro — venituri proprii F.R.A.) o stare de neputinta, procese in
instanta, relatii mai putin bune cu partenerul nostru principal - M.T.S. si cu partenerii privati.

Toate acestea au culminat cu anularea organizarii si desfasurarii celei mai mari
competitii atletice care ar fi avut loc in Romania — CAMPIONATUL EUROPEN DE JUNIORI MARI
U.20 — cu o prezenta a peste 2000 de participanti, 49 de tari prezente si VENITURI PROPRII
PENTRU F.R.A de aproape 500 000 euro (din care 250 000 euro erau doar grantul pentru
organizare din partea E.A.).

Ce puteam face cu banii acestia? In primul rind:

- ,CONTAM CA FEDERATIE SPORTIVA in Romania” ca suntem in stare sa facem lucruri
pentru sportul nostru.

- Am fi avut o imagine foarte buna pentru sponsori, autoritati, parinti, media, dar mai
ales in relatia cu FEDERATIA EUROPEANA DE ATLETISM SI WORLD ATLETICS.

- Am fi sprijinit cluburile sportive cu sectie de atletism, sa faca selectie si sa participe la
competitiile regionale din calendar.

- Am fi dotat cu echipament sportiv specific atletismului, asociatiile judetene si
cluburile nou infiintate si multe altele.

Mentionez cu parere de rdu, decaderea continua in organizare si imagine a
concursului nostru traditional "Internationalele Romaniei — lolanda Balas” cu un impact
emotional si de imagine greu de estimat acum.

CE PROPUN PENTRU 2025-2029:

Reluarea contactului constructiv cu: E.A. cu W.A. cu LLA.U. cu A.B.A.F. si reinceperea
discutiilor acolo unde le-am lasat in 2021 ca si conducator al F.R.ATLETISM.

in functie de analiza pe care o voi face impreuna cu executivul European Atletics si cu
Consiliul Federal, vom regindi viitorul calendar al competitiilor internationale pe care putem sa le
organizam in Romania. Vom discuta mai departe cu Agentia Nationald pentru Sport, pentru
sprijinul institutional si implicare financiara in desfasurarea acestor viitoare evenimente, tinind
cont de politica sportiva pe care ova avea A.N.S.- ul la acel moment.

Reluarea imediata (2025) a demersurilor pentru inscrierea in calendarul european a
concursului nostru traditional: INTERNATIONALELE ROMANIE| — IOLANDA BALAS.

Propuneri pentru depunere de candidaturi pentru organizarea urmatoarelor competitii:
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- Depunere candidaturda pentru ca in anul 2029 sau 2031 sa organizam 1in
Romania Campionatul European de Tineret U23.

- Depunere candidatura pentru organizarea in anul 2029 a Campionatului European de
Alergare Montana in noul format.

- Depunere candidaturda pentru organizarea in anul 2028 sau 2030 a Campionatului
European de Cros.

- Depunerea in anul 2026 sau 2027 a candidaturii pentru organizarea in anul 2034 sau
2036 a,,CAMPIONATULUI EUROPEAN de SENIORI” cea mai mare si mai importanta
competitie de atletism din Europa si una dintre cele mai mari din lume. Acest
eveniment se poate organiza la Cluj-Napoca pe actuala arena modernizata sau pe
viitoarele arene care sunt Tn studiu pentru construire (Brasov, lasi sau Bucuresti) in
proiectare (Timisoara).

A. Romania trebuie sa construiasca un ,Stadion Olimpic” cu pista cu 9 culoare si minim 35
000 de locuri pentru organizarea de evenimente majore pentru aceasta tara.inclusiv atletism. (
Campionat European de Seniori)

Bucurestiul, Brasovul sau lasul sunt candidate pentru acest proiect. Acesta trebue sa fie,
Obiectivul numarul 1. al F.R.A pentru dezvoltarea infrastructurii necesare activitatii noastre de
elita in Romania.

B. Constructia unei sali circulare cu 6 culoare si 3000 spectatoril, speciald prntru atletism.

Acesta trebuie sa fie Obiectivul numarul 2 al F.R.Atletism, pe infrastructura nou construita in
Romania.

C. Obiectivul numarul 3 al F.R.Atletism pe constructil de infrastructura pentru atletism (
piste noi si sali de atletism ) trebuie sa fie acela, de a continua demersurile pe care le-am facut,
la toate autoritatile locale care pot si doresc sa se implice in dezvoltarea atletismului in Romania.

Tmpreund cu Asociatiile Judetene de Atletism, trebue sa explicim cu profesionalism si
constantd, comunitatilor locale vizate, importanta atletismului si a beneficiilor finaciare si de
imagine, de petrecere a timpului liber si socializare, pe care le pot avea cetatenii din zona pe care
o avem in discutie pentru parteneriat.

Federatia Romana de Atletism si intreaga comunitate de atletism este obligata sa
propuna si sa faca toate demersurile pentru constructia unei Arene Olimpice in Romania, dupa
esecul inregistrat in anul 2005 cand s-a demolat stadionul fost ,23 August” si s-a construit
actuala Arena Nationala, fara pista de atletism.
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8. DEPARTAMENTUL PROMOVARE, MEDIA SI MARKETING

CE A FOST IN 2017:

Tncep prin a spune c3 in 2017 institutia ,Federatia Romana de Atletism” nu avea cont
functional de Facebook, nu avea cont de YouTube si nu avea niciun angajat responsabil cu
comunicarea (vechiul ofiter de presd). Anumite postari cu imagini din competitii (poze ale
atletilor in special) se realizau de pe un cont privat al unui angajat F.R.A..

Nu se realizau comunicate de presa, conferinte etc., iar site-ul F.R.A. era subdimensionat
si nu se puteau face actualizari, impuse de cerintele tot mai mari ale activitatii on-line.

CE AM LASAT iN 2021:

Tn 2018 am constituit departamentul de imagine si promovare a activititii F.R.A. format
din doua persoane angajate la federatie, un coordonator al departamentului si un colaborator -
producator de materiale video (interviuri -atleti si antrenori, filmari de la competitiile organizate
de F.R.A., in relatie cu televiziunile din Romania).

- S-a realizat pagina oficiald de Facebook a F.R.A. care acum are, prin crestere organica,
peste 16 000 de urmaritori;

- S-a schimbat integral site-ul oficial al F.R.A.., devenind astfel principalul canal oficial
pentru: comunicate, rezultate la competitii, inscrieri la competitii, stiri, arhiva competitii,
statistica, imagini etc.

- S-a stabilit linia de promovare unitara a brandului F.R.A. pentru toate competitiile
organizate de F.R.A. si pentru toate activitatile de premiere, diplome, medalii, podium, deplasari
ale echipelor nationale, etc;

- Exista serviciu de ,fotograf oficial” la campionatele nationale de seniori, tineret,
juniori;

- Materialele de marketing sunt personalizate pentru toate campionatele nationale cu:
logo, numere de concurs, spidere, banere, rollup-uri, podium de concurs, zona de interviuri si
poze etc;

- Se transmit live pe facebook competitiile nationale si am reusit ca la Campionatele
Nationale de seniori si juniori din sala din anul 2021, in premiera sa avem o transmisie live
profesionista pe Facebook si pe canalul nostru de YouTube, compatibila cu orice transmisie pe
tv: filmare full HD, reluari de faze, urmarire atleti, comentatori in studio, grafica pe ecran,
prezentare de sportivi in concurs etc.

- Se realizeaza (in medie la 2 saptamani) cate un material video de prezentare sportivi
care este transmis pe principalele televiziuni din Romania.

- S-a semnat un contract pentru preluarea drepturilor de transmisie TV in Romania
pentru principalele evenimente sportive organizate de European Atletics in Europa ( Campionate
Europene de seniori, juniori, de pista si de cros,) pana in 2023 inclusiv.
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- Se afla in faza finala negocierea cu o televiziune din Romania pentru transmisia live a
trei concursuri de atletism (campionate nationale) si efectuarea de rezumate filmate la alte 7
competitii importante. Termen de finalizare a negocierilor si semnarea contractului in mai 2021.

CE AVEM IN 2025?

Constatam o prabusire totala in ce priveste activitatile de promovare in social media si
televiziune, o anulare a demersurlor pentru negocieri ale drepturilor de imagine ale sportivilor si
evenimentelor sportive ale F.R.Atletism (cu negocieri finalizate la inceputul anului 2021, cu un
contract pe 3 ani pentru 25 000 euro/an). Pauza totala in acest domeniu, urmata de privarea
federatiei si a cluburilor noastre de venituri proprii din activitatea noastra curenta.

CE PROPUN PENTRU 2025-2029:

- Cresterea numarului de urmaritori pe Facebook in jurul cifrei de 50 000.

- Extinderea transmisiilor live profesioniste pe Facebook si YouTube la nivelul juniorilor
2, juniorilor 3 (si in functie de mesajele primite de la sportivi, parinti, sponsori) si la copiil si 2.

- Conceperea de mini-evenimente (prezentare de echipament sportiv, prezentare de
metode de refacere si recuperare, prezentare de carte, prezentare de personalitdti sportive,
culturale, muzicale etc) agreate de sportivi, parinti, spectatori si sponsori, pentru Tmbunatatirea
imaginii concursurilor si atragerea de spectatori si sponsori.

- TInfiintarea unui mini- studio TV, in terenul de competitie unde sportivii vor fi invitati si
vor avea posibilitatea sa se prezinte si sa dialogheze cu spectatorii sau cu urmaritorii lor de pe
social — media.

- Stimularea infiintarii de ,fan-cluburi” pentru sustinerea sportivilor si a cluburilor de
care apartin.

- Continuarea demersurilor pentru construirea muzeului: ,ATLETISMUL ROMANESC -
TRECUT, PREZENT si VIITOR”.

- Reluarea demersurilor pentru negocieri cu privire a drepturilor de imagine ale
F.R.Atletism, cu un grup media din Romania.
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9. DEPARTAMENTUL STRUCTURI SPORTIVE A F.R.A.

ASOCIATII JUDETENE, CLUBURI SPORTIVE, ADMINISTRATIE PUBLICA LOCALA.

Acest departament este infiintat in 2018 si are rolul de a implementa directia de
dezvoltare a F.R.A. din punct de vedere organizatoric la nivelul intregii tari.

n cadrul acestui departament sunt urmarite trei directii principale de actiune:
A. CLUBURI SPORTIVE :
* Cluburi publice:
a.C.S.M.-uri si cluburi departamentale: Steaua, Dinamo, Rapid;
b. L.P.S., C.S.S.-uri; C.S.U.- uri
* Cluburi si Asociatii private (cele mai multe)
* Cluburi sportive ale Primariilor si C.J.
B. ASOCIATII JUDETENE de ATLETISM - Structuri sportive private;

C. PRIMARII si CONSILII JUDETENE — partenerii nostri in teritoriu (foarte importanti)
pentru organizarea de competitii si constructii de baze sportive pentru atletism.

Fiecare dintre aceste structuri trebuie abordata separat, pentru identificarea tipului de
probleme pe care aceste structuri le ridica, pentru gasirea de solutii in dezvoltarea lor si pentru
integrarea lor in sistemul national si international de atletism.

CE A FOST IN 2017:

Cluburi sportive L.P.S-uri; C.S.S-uri; C.S.M- uri; C.S.U.- uri; sunt motorul principal al
activitatii de atletism la nivel de juniori si seniori, dar intr-o usoara stagnare a dezvoltarii si chiar
intr-o scadere a finantarii.

Cluburile sportive ale administratiei publice locale sunt intr-o crestere usoara atat ca
numar, cat si ca valoare a finantarii.

Cluburile private sunt intr-o usoara crestere ca si numar, cu actiuni in special pe selectie,
initiere si organizare de competitii. De asemenea, inregistreaza o crestere a numarului de copii
legitimati.

Asociatii judetene: Sunt functionale ca si activitate de atletism, dar cu un numar mic de
asociati (7-8 asoc.): AJA Cluj; AJA Bacau; AJA Arges; AJA Botosani; AJA Valcea; AJA Brasov; AJA
Dolj si AMA Bucuresti (organizator era de fapt F.R.A.). Sunt de asemenea inca 10-12 asociatii
judetene cu activitate minima si 14-15 asociatii in curs de reorganizare si functionare .
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Parteneriatele F.R.A. cu primariile si consiliile judetene erau foarte slab dezvoltate,
deoarece competitiile sportive pe stadion sau in sala se organizau prin AJA — urile mai sus
mentionate si prin D.S.J.- urile care aveau bazele sportive Tn administrare, iar competitiile pe
stradad se realizau direct de catre structurile sportive private, in colaborare cu administratia
locala, fara ca F.R.A. sa aiba vreo contributie.

CE AM LASAT IN 2021:

fn 2021 numdrul Asociatiilor Judetene de Atletism functionale si cu activitate sportiv
este mai mult decat dublu (18 asociatii) Tn comparatie cu 2017. Astfel, pe langa cele mai sus
enumerate au inceput sa se dezvolte si sa aiba activitate intensa urmatoarele asociatii: AJA
Suceava, AJA Neamt, AJA lasi, AJA Tulcea, AJA Constanta, AJA Buzau, AJA Giurgiu, AJA Timis, AJA
Arad, AJA Bihor, AJA Satu-Mare, AJA Maramures, AJA Bistrita, AJA Alba;

Toate aceste asociatii judetene de atletism au avut activitate organizatorica si sportiva in
perioada 2017-2021, au organizat competitii locale, regionale sau nationale (in parteneriat cu
F.R.A.), au participat la seminarii si intalniri pe teme specifice activitatii lor, organizate de F.R.A.

Amintesc punctual cateva din activitatile unei asociatii judetene de atletism:
- Stabileste calendarul judetean de organizare a competitiilor locale;

- Organizeaza campionate judetene pentru probele unde au conditii de organizare, in
parteneriat cu primariile, cu directiile sportive (judetene sau municipale), cu scolile si cu consiliile
judetene ;

- Depun proiecte pentru finantare la programele propuse de catre diferite institutii
(primarie, C.J. etc)

- Organizeaza cursuri de arbitri in parteneriat cu federatia, cu universitatile de profil sau
cu alte institutii care organizeaza cursuri si propune arbitri pentru constituirea ,lotului national
de arbitri”;

- Stabileste si dezvolta relatii de parteneriat cu Primaria, Prefectura, Consiliu Judetean si
alte institutii judetene, sponsori etc;

Trebuie sa amintim si faptul c@ mai avem 5 judete fara Asociatii Judetene de Atletism:
Olt, Teleorman, lalomita, Dambovita si llfov, motivul principal fiind numarul mic de cluburi
sportive care activeaza in aceste judete, necesar pentru constituirea unei asociatii (minim 3
structuri sportive).

fn 2021 numarul Cluburilor si Asociatiile sportive private a crescut de peste trei ori fat3
de 2017.

Tot in perioada 2017 — 2021 Federatia Romana de Atletism a stabilit relatii de parteneriat
cu un numar insemnat de Primarii si Consilii Judetene in vederea organizarii impreuna a marilor
competitii internationale sau nationale sau pentru demararea de proiecte pentru constructia de
piste de atletism. Aproape in toate parteneriatele F.R.A. cu institutiile locale au fost prezente si
asociatiile judetene de atletism din judetele respective.
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Pentru exemplificare mentionez Consiliille Judetene: Cluj, Brasov, Timis, Suceava,
Botosani. Primariile: Cluj-Napoca, Brasov, Fagdras, Tarlungeni, Timisoara, Giroc, Craiova, Pitesti,
Sectorul 1 Bucuresti, Primaria Municipiului Bucuresti, Roman, Campulung-Moldovenesc, Deva,
Oradea, Sfantu-Gheorghe, Caransebes, Lugoj, Arad, Buzau, Botosani, Vatra-Dornei, Falticeni.
Pentru toate aceste parteneriate m-am intalnit personal cu reprezentanti ai acestor institutii
(Primari, Viceprimari, Presedinti si Vicepresedinti de Consiliu Judetean, Consilieri Locali si
Judeteni) ntalniri la care au participat si reprezentanti ai Comunitatii Locale de Atletism
(Presedinti de asociatii judetene de atletism si/ sau Presedinti si Directori de club, Antrenori ).

Vreau sa le multumesc ih mod special tuturor celor care s-au implicat si au fost alaturi de
mine, pentru deschiderea si oportunitatea de a organiza si de a dezvolta atletismul in localitatile
si judetele in care isi desfasoara activitatea.

CE AVEM IN 2025?

Constatam o stagnare a tuturor indicatorilor de dezvoltare a departamentului structuri
sportive:

* cluburi sportive si asociatii judetene, departamentul pentru relatia cu asociatiile
judetene si cluburi s-a desfiintat.

* parteneriate cu primariile pentru organizare de competitii, foarte putine spre deloc.

* lipsa viziunii de dezvoltare a federatiei ( nu s-a pus in practica aproape nimic din ce s-a
promis si s-a votat la Adunarea Generala de alegeri din 2021.

CE PROPUN PENTRU 2025-2029:

e |Intensificarea demersurilor pentru constituirea de viitoare cluburi si asociatii sportive (
cu C.1.S.) minim 150-200 de cluburi sportive in intreaga tara ( aprox. 40-50 cluburi nou infiintate
pe an);

e Suport si oferirea de consultanta din partea F.R.A. pentru infiintarea de noi cluburi
sportive;

e Implicarea F.R.A. in organizarea de seminarii care au ca tema ,scrierea proiectelor si
obtinerea de finantari” puse la dispozitie de catre diferite institutii: Primarii, C.J.-uri, fonduri
europene, etc; in special pentru asociatiile judetene si cluburile private.

e Stabilirea de relatii mai ferme fintre departamentul de promovare a primariilor si
consiliilor judetene si departamentul de imagine si promovare a F.R.A., pentru realizarea unui
proiect prin care acestea sa se promoveze reciproc;

e Continuarea demersurilor pentru activarea tuturor asociatiilor judetene de atletism si
organizarea de ,seminarii de lucru” pentru Tmbunatatirea capacitatii organizatorice a asociatiilor
si identificarea de noi solutii pentru cresterea vizibilitatii si gradului de autoritate in judet.

e Realizarea unui proiect de catre F.R.A pentru construirea de site-uri de prezentare
pentru toate asociatiile judetene;
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e Delegarea de competente de la F.R.A. catre A.J.A.-uri in special pe zona de evidenta,
organizare, arbitri, etc;

e |dentificarea de solutii pentru realizarea unei bune colaborari intre toate asociatiile
judetene dintr-o regiune, pentru organizarea in viitor a ,,Campionatelor Regionale” la probele de
stadion, cros, alergare montana, etc, la toate categoriile de varsta;

10. ACTIVITATEA SPORTIVA DE MARE PERFORMANTA

CE A FOSTIN 2017:

Dupa Jocurile Olimpice din 2016 si Campionatul European de Sala de la Belgrad din 2017,
activitatea de mare performanta din cadrul F.R.A. era coordonata de doua persoane care aveau
in activitatea de zi cu zi toate atributiile legate de activitatea de performanta: formare loturi
nationale de seniori, tineret si juniori, activitatea de pregatire, medicatia si refacerea, analiza
performantelor sportive, comisie tehnica etc.

- Se venea dupa o perioada in care echipa (antrenor —sportiv) nu se bucura de stabilitate
si continuitate in pregatire si asumare de performanta;

- Sportivii Incd mai erau directionati sa se antreneze doar cu anumiti antrenori, in
detrimentul altor antrenori;

- Cluburile sportive care sunt detinatorii principali de drepturi in relatia cu sportivii si
antrenorii nu erau consultate;

- Constituirea loturilor si participarea sportivilor la competitii era limitata si restrictiva,
fara a avea criterii general valabile, specifice diferitelor probe: probelor pe pista, alergare
montana, alergare stradala etc;

- De asemenea, se venea dupad o perioadda tumultoasa din anul 2016, marcata de
numeroase momente neplacute pentru comunitatea atletismului din Romania , cu privire la
activitatea antidoping.

CE AM LASAT 1N 2021:
Un departament ,,performanta sportiva” organizat cu :
- antrenori federali pentru grupa de sarituri si aruncari,

- colaborare cu antrenori pentru grupa de semifond, alergare montana si alergare
stradala (maraton, semimaraton, 10000m, 5000m);

- colaborare cu coordonator alergare ultra;
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- director lot national juniori, director lot national seniori, director lot olimpic;

- comisie tehnica largita si functionala care analizeaza si propune consiliului federal
pentru aprobare toate seturile de criterii pentru constituire de loturi nationale, de
asemenea impreunad cu directorii de loturi si cu antrenorii federali propun delegatiile
care se vor face deplasa la competitii internationale;

S-a reusit restabilirea echilibrului si parteneriatului de colaborare intre: Antrenor —
Sportiv — Club — Federatie;

S-au aprobat criterii generale si specifice in baza cdrora se constituie loturile nationale.
Urmare a acestor criterii, toti sportivii care si-au indeplinit baremurile de participare la un
campionat mondial, european etc.fac parte din lotul national largit.

in perioada 2018 -2021 Federatia Roman3a de Atletism a sustinut in pregitire (intre 8 -
11 luni pe an, in cantonament sau semi-cantonament) in parteneriat cu M.T.S. si C.0.S.R. un
numar de: 12-14 sportivi lot olimpic, 13 sportivi lot olimpic tineret, 40 sportivi bursieri olimpici
si peste 55 sportivi primesc indemnizatie de performanta. La numarul sportivilor se adauga
antrenorii si colectivele tehnice aprobate conform normelor si criteriilor stabilite prin legislatia in
vigoare.

La Campionatele Mondiale de Atletism de la Doha 2019 s-au obtinut cele mai bune
rezultate din ultimele 5 editii de participare ale delegatiei Romaniei.

La Campionatele Europene de Sald de la Torun 2021, delegatia Romaniei a obtinut cele
mai bune rezultate din ultimele 3 editii la care am participat.

fn 2019, la Villa La Angostura - Argentina, Cristina Simion a obtinut primul titlu
de Campioana Mondiala la alergare montana.

Tn anul 2019, Federatia Romand de Atletism a deplasat si a reprezentat Romania in
campionatele mondiale, europene si balcanice un numar de 526 de atleti.

De asemenea, in evidenta F.R.A. se afla un numar de peste 280 de contracte de activitate
sportivd, fapt care asigura un element de minima stabilitate si continuitate in performanta
sportiva.

Toti atletii, impreuna cu antrenorii si restul membrilor din delegatie au reprezentat cu
cinste si onoare Atletismul Romanesc prin prezenta numerica, echipament si tinuta, performanta
sportiva si, cel mai important, prin faptul ca au dus numele Romaniei in intreaga lume.

S-au pus bazele pentru obtinerea de performante sportive de valore la cele doua
competitii majore:

- Jocurile Olimpice de vara de la Tokio 2021 ( locul 6 in finala Olimpica ) BIANCA
GHELBER

- Campionatele Europene de la Munchen 2022 ( locul 1. si Campioana Europeana —
Bianca Ghelber)
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CE AVEM IN 2025?

Constatam in 2025 cd organizarea activitatii sportive de performanta din cadrul
F.R.Atletism nu a inregistrat progrese mari fata de 2017. Lipsesc in continuare antrenorii federali
pe grupe de probe si coordonatorii federali pe categorii de alergare: pe ultraalergare, pe sosea,
pe alergare montand, pe maraton si semimaraton. S-a desfiintat departamentul pentru
activitatile copiilor, iar departamentul pentru performanta sportivda s-a comasat, rolurile
directorilor de lot, fiind preluate voluntar de prof.- antrenori in functie de necesitati ( prof-
antrenori respectabili de altfel, cu performante sportive in dreptul lor).

Aceasta situatie duce la lipsa asumarii de reponsabilitate pentru activtatea de
performanta din partea celor care temporar trec prin aceaste functii. Pot spune fara sa gresesc ca
in tara la nivelul cluburilor si chiar al antrenorilor de atletism nu se stie exact cine si cum
coordoneaza aceste loturi. Acesta este un mare minus.

Deasemenea, aceasta stare de incertitudine duce la ideia ca se fac anumite jocuri de
interese, pentru a se promova la lotul national sau atunci cadnd se constituie loturile nationale
pentru anumite deplasari. Daca nu se opreste aceasta incertitudine, incet dar sigur ne intorcem
in urma cu 20-30 de ani. Un alt mare minus.

CE PROPUN PENTRU 2025 - 2029:

* Tntdrirea conceptului si spiritului de echipa national3 de atletism si de reprezentare
a Romaniei in competitie.

Foto: Echipa Nationald de Seniori 2020 Cluj-Napoca. Campionatul Balcanic de Seniori.
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Consultarea imediata a Consiliului Federal nou ales, pentru stabilirea procedurilor
necesare completarii antrenorilor federali pe probe, (pe pista) si coordonatorii pe categoriile de
alergare, (in afara pistei).

*  Dezvoltarea relatiei: club — sportiv — antrenor — federatie si realizarea unui
parteneriat prin contract, care sa cuprinda elemente cu privire la: participarea in competitii,
sustinere Tn pregatire, asumare de performanta sportiva, prezentarea echipamentului national,
drepturi de imagine, conduita moral3d, fair-play si reprezentare a lotului Romaniei, alte drepturi si
obligatii, premii.

* Convocarea lotului national cu 3-5 zile Thainte de a efectua deplasarea intr-o
competitie internationala.

* Tntdrirea comisiei tehnice cu specialisti in atletism si regandirea atributiilor comisiei
metodice Tn pregatirea si perfectionarea antrenorilor.

* Participarea la competitiile internationale din calendarul aprobat de F.R.Atletism a
tuturor sprtivilor care si-au indeplinit baremurile stabilite de organizatorii competitiilor
(campionate europene , mondiale, balcanice etc).

Stimularea dezvoltarii tuturor categoriilor de alergare in afara pistei, constituirea de loturi
nationale si participarea la evenimentele europene si mondiale organizate de federatiile de
profil, europene si mondiale.

PROPUNERI

PENTRU CONSTITUIREA STRATEGIEI DE DEZVOLTARE ATLETISMULUI DIN
ROMANIA iIN URMATORII 10 ANI.

1. Infiintarea a peste 400 de cluburi de atletism private in intreaga tard in urmatorii 8-
10 ani.

2. Cresterea numarului de sportivi calificati la Jocurile Olimpice, Campionatele
Mondiale si Europene ai castigarea de medalii olimpice, mondiale si europene.

3. Infiintarea Asociatiilor Judetene de Atletism in toate judetele si constituirea
comisiilor regionale de atletism, avand ca obiectiv organizarea viitoarelor campionate regionale
la toate categoriile de varsta.

4. Depunerea candidaturii F.R.A. la organizarea in 2034 sau in 2036 a Campionatelor
Europene de Seniori la atletism.
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5. Intensificarea activitatii de lobby si consultanta tehnica pe langa Consiliile Judetene
si primadriile mari pentru refacerea pistelor de atletism si modernizarea marilor stadioane pentru
activitati polisportive, cu pastrarea pistelor de atletism.

6. Constituirea cluburilor de atletism private in comunele mari si orasele mici, in
parteneriat cu Scoala (asociatia scolara) si Primaria din localitatea respectiva (peste 100 cluburi in
urmatorii 8-10 ani).

» 9

7. Organizarea activitatii ,,Master Atletism” intr-o structura partenera cu F.R.A. care sa
devina un promotor al activitatii de atletism la orice varsta.

8. Organizarea Comisiei Nationale de Arbitri si racordarea ei la Comisia Europeana de
Arbitri.

9. Creearea unui mediu atractiv pentru investitiile private in atletism: in resursa
umana si in viitori atleti cu potential, in organizare de competitii si in baza materiala, in lansarea
unor programe de C.S.R. — Corporate Social Responsibility etc.

10. Constituirea in urmatorii 2 ani a unui mini-studio de productie si realizare a
materialelor TV, pentru promovarea imaginii sportivilor si activitatii de atletism a F.R.A..

11. Promovarea atletismului prin social-media si platforme digitale. Crearea de
continut atractiv pentru copii si tineri si pentru sustinatorii lor.

12. Construirea ,Casei Atletismului Romanesc” prin modernizarea complexului sportiv
,lolanda Balas” cu participarea directd a comunitatii atletilor din Romania (atleti, antrenori,
antreprenori, fosti atleti, atleti amatori, cluburi de atletism, simpatizanti ai atletismului, sponsori
si parteneri ai atletismului, mari campioni, asociatii si ONG-uri care strang fonduri pentru diferite
cauze si proiecte — ,fundraising” etc).

24.02. 2025
FLORIN FLOREA
CANDIDAT PRESEDINTIE F.R.A.
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