
 

 

 

 

 

 

CAMPIONATUL BALCANIC DE JUNIORI – U20 (indoor) 
 

 

 

Dată de desfășurare: 04.02.2024 

Localitate/Țară: BELGRAD / SERBIA 

 

OBIECTIVE: 8 medalii (2 medalii de aur) 

 

CONDIȚII DE PARTICIPARE: 

 

1. Vârsta  de participare: Sportivi născuți   2005 – 2006 și 2007 – 2008 

2. Număr de participanți pe probă: Fiecare țară are dreptul la doi competitori de probă (nu se 

admit H.C-uri).  

3. Gratuități : 6 persoane, 5 sportivi + 1 antrenor. Peste această cotă, prețul este de 70 € 

/persoană/zi 

4. Înscrieri:  Finale, nu mai târziu de 7 zile înaintea derulării competiției (28.01.2024) 

 

SELECȚIA ECHIPEI, PROBE DE CONCURS ȘI STANDARDE DE PARTICIPARE: 

 

5. Selecția : F.R.A. își propune să deplaseze la această competiție,o echipă formată din 15 atleți, 3 

antrenori și un kinetoterapeut. Selecția sportivilor se va face în funcție de poziționarea în Top 

listul balcanic la data de 28.01.2024, orele 13.00 

- In situația în care doi   sportivi, realizează intr-o probă o performanță  deosebită, antrenorul 

federal responsabil poate propune selecționarea ambilor. 

- În probele în care FRA nu înscrie sau înscrie un singur sportiv cluburile pot finanța participarea 

sportivilor lor, cu condiția ca sportivii pentru care se face solicitarea să dețină o performanță 

egală sau superioară baremului oficial al ABAF și să se găsească în primele 3 locuri ale topului 

national indoor 2024 

- Sportivilor și antrenorilor a căror participare este susținută de cluburi și obțin o medalie în 

cadrul competiției, le vor fi decontate integral cheltuielile aferente participării. 

- Selecția antrenorilor se face în funcție de poziția în ierarhia balcanică (la data închiderii 

înscrierilor finale) a sportivilor  selecționați și necesarul asigurării asistenței tehnice în toate 

probele în care suntem reprezentați. 

6. Probe de concurs M+F: 60m 400m, 800m, 1500m, 3000m,  60mg,  înălțime, prăjină, lungime, 

triplusalt, greutate, 

7. Definitivarea componenței lotului care va face deplasarea la această competiție, se va realiza de 

către antrenorul federal responsabil de competiție, cu respectarea strictă a condițiilor prezentate 

Consiliului Federal. Comunicarea lotului care va face deplasarea, precum și a antrenorilor care 

vor însoți delegația, se va face pe data de 28.01.2024. 

8. Pentru participarea la Campionatul Balcanic a sportivilor finanțați de cluburi, solicitarea trebuie 

să fie transmisă la FRA până joi 25.01.2024. orele 14.00. 



9.  

 . 

BĂIEȚI 
PROBĂ 

FETE 

BAREM CLUB BAREM CLUB 

7,40 60 m.pl 8,51 

52,94 400 m pl 63,76 

2:02,36 800 m 2:29,49 

4:12,36 1500 m 5:05,56 

8:59,79 3000 m 11:01,87 

9,00 60 m.g. 10,00 

4,09 Prăjină 3,31 

1,81 Înălțime 1,51 

6,19 Lungime 4,84 

13,04 Triplusalt 10,36 

13,76 Greutate 12,65 

3:36,15 4x400 m 4:24,02 

 

 

10. Echipa care face deplasarea, se va reuni la București la o dată și locație ce va fi transmisă 

ulterior. Prezențarea la reunirea lotului va avea loc la București și este obligatorie pentru echipa 

selecționată de FRA   

▪ FRA asigură înscrierea oficială în concurs, pentru toți participanții. Restul cheltuielilor 

(cazare+masă, bilete de avion, asigurări de călătorie) cad în sarcina cluburilor care solicită 

participarea la Campionatul Balcanic. 

Proceduri de organizare a deplasării cu ocazia reunirii lotului 

▪ Verificarea documentelor de călătorie. 

▪ Verificarea stării de sănătate a sportivilor. 

▪ Echiparea sportivilor și a antrenorilor (sportivii a căror participare este susținută de 

Cluburile aparținătoare, primesc exclusiv echipamentul de competiție – șort+maieu) 

▪ Semnarea documentelor: codul de etică și conduită, protecția datelor personale 

▪ Pentru cei care la data concursului nu au împlinit 18 ani este nevoie de Procură notarială 

pentru a părăsi Țara. 

▪ Antrenorii  pe numele cărora se fac Procuri notariale, trebuie să obțină de la Poliție, Cazierul 

judiciar. 

▪ Înmânarea diurnei aferente competiției 

 

 NOTĂ: 

• Orice modificare, adăugare în regulamentul de desfășurare a competiției, primite de la WA, EA, 

ABAF, va fi adusă la cunoștință și actualizată în prezentul regulament. 

• Antrenorul responsabil pentru această competiție este Doru Crișan, telefon 0722.96.89.59 

 

 

Director loturi juniori, 

Doru Crișan 


