
CAMPIONATUL EUROPEAN DE SALĂ 2025 PENTRU SENIORI  
 

Dată de desfășurare: 06-09.03.2025 

Localitate/Țară: Apeldoorn/Olanda 

OBIECTIVE:    

• 1 loc IV-VI 

• 2 locuri VII-VIII 

 

CONDIȚII DE PARTICIPARE: 

1. Vârsta minimă de participare: Pot participa sportivii ce împlinesc vârsta de 16 ani la 31.12.2025, 18 

ani la 31.12.2025 în probele de aruncări, probe combinate. 

2. Număr de participanți pe probă: Fiecare țară are dreptul la trei competitori de probă. 

3. Înscrieri: 

- Preliminare: 06.11.2024 

- Finale: 26.02.2025 

 

Probe de concurs M+F: 60m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 4x400m, 60mg, înălțime, prăjină, lungime, 

triplusalt, greutate, probe combinate şi 4x400m mixt. 

CRITERII DE PARTICIPARE: 

Calificarea în probele individuale se realizează prin 2 moduri: 

- Îndeplinirea baremului de calificare în perioada stabilită de E.A. (25 februarie 2024 - 23 februarie 

2025), aşa cum reiese din tabelul de mai jos; 

- Poziţia ocupată în clasamentul european la momentul închiderii perioadei de calificare. 

Calificarea în probele de ştafete: 

      Conform regulamentului atletic european, numărul echipelor participante la Campionatul European de 

sală este de 6, atât în probele de 4x400m (f+m), cât şi în proba de 4x400m mixt. Locurile pentru echipele 

participante la ştafete vor fi alocate după cum urmează: 

• 1 loc acordat ţării organizatoare; 

• 3 locuri stabilite după clasamentul european din sezonul de aer liber 2024; 

• 2 locuri vor fi acordate în concordanţă cu timpii individuali în proba de 400m acumulaţi, 

începând cu sezonul de sală 2024 până la data de 24 februarie 2025. 

 

                        FEMININ                                                                                        MASCULIN 

Sală Aer liber Proba/Nr. locuri Sală Aer liber 

7.20 11.05 60m/40 6.60 10.05 

52.10 50.70 400m/30 46.20 45.00 

2:02.00 1:59.00 800m/30 1:46.40 1:44.50 

4:08.00 4:02.00 1500m/27 3:37.00 3:32.00 

8:48.00 8:39.00 3000m/24 7:43.00 7:36.00 

8.00 12.80 60mg(100/110mg)/32 7.63 13.25 

4600 6650 Probe combinate/14 6150 8450 

n/a 4x400m,4x400m mixt/6 n/a 

1.96 Înălţime/18 2.30 

4.70 Prăjină/18 5.85 

6.80 Lungime/18 8.10 

14.35 Triplusalt/18 17.00 

18.90 Greutate/18 21.40 

 

 



SELECȚIA ECHIPEI REPREZENTATIVE: 

 

1. Selecția pentru echipa  care va participa la C.E. de Seniori  de la Apeldoorn, se va face pe baza 

performanțelor realizate de sportivi, cu respectarea regulilor impuse de European Athletics. 

2. Definitivarea componenței lotului care va face deplasarea la C.E. se va face de către antrenorul 

responsabil de competiţie şi de către comisia tehnică  a FRA, în urma rezultatelor obținute de sportivi 

în perioada stabilită de E.A. şi cu îndeplinirea criteriilor impuse de aceasta, avându-se în vedere  nivelul 

de performanță şi starea de sănătate a atleților înainte de plecarea la Campionatului European. Lotul va 

fi validat de către Consiliul Federal. 

3. Echipa care participă la C.E. Apeldoorn, se va reuni la Bucureşti la data de 03.03.2025, la o locaţie 

stabilită ulterior. Prezența la reunirea lotului este obligatorie și  se va avea în vedere un program stabilit 

după cum urmează: 

• Verificarea documentelor de călătorie 

• Echiparea sportivilor și a antrenorilor 

• Semnarea documentelor: codul de etică și conduită, protecția datelor personale  

• Înmânarea diurnei aferente competiției 

NOTĂ:  

• Orice modificare/adăugare în regulamentul de desfășurare a competiției primită de la E.A. sau 

W.A. va fi adusă la cunoștință și actualizată în prezentul regulament. 

• Deplasarea se face cu paşaportul sau buletinul care trebuie să fie valabile minim 6 luni de la 

ieşirea din ţară. 

• Antrenorul responsabil pentru această competiţie este Oana Pantelimon, telefon: 0722859594 

 

 

 

 

 

                                                                                           Coordonator lot olimpic seniori, 

                                                                                                 Oana PANTELIMON 

                                                                                                  

 

     

 


