
CAMPIONATUL BALCANIC DE SALĂ PENTRU SENIORI 

 
 

Dată de desfășurare: 15.02.2025 

Localitate/Țară: Belgrad/Serbia 

OBIECTIVE: 6 medalii 

 

CONDIȚII DE PARTICIPARE: 

1. Vârsta minimă de participare: Pot participa sportivii ce împlinesc vârsta de 16 ani la 

31.12.2025, 18 ani în proba de greutate bărbați. 

2. Număr de participanți pe probă: Fiecare țară are dreptul la doi competitori de probă, 

nu se admit H.C.-uri. 

3. Gratuităţi: 6 persoane (5 sportivi + 1 oficial) 

4. Înscrieri: 

- Preliminare, cu o lună înaintea desfășurării competiției   

- Finale, cu 8 zile înaintea derulării competiţiei 

 

CRITERII DE SELECŢIE A ECHIPEI: 

 

F.R.A. își propune să deplaseze la această competiție o echipă formată din 16 atleți şi 5 

oficiali (4 antrenori şi un kinetoterapeut).  

Selecția sportivilor se va face în funcție de poziționarea în top list-ul balcanic la data de 

09.02.2025. În caz de egalităţi, pentru intrarea în echipa de 16, următorul criteriu de selecţie 

este ranking-ul balcanic. 

Selecția antrenorilor va fi făcută în concordanţă cu locul ocupat în ierarhia balcanică (la 

data înscrierilor finale) a sportivilor selecționați și ţinându-se cont de necesitatea asigurării 

asistenței tehnice pe grupele de probe. 

 

Probe de concurs M+F: 60m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60mg, 4x400m, lungime, 

înălţime, triplusalt, prăjină, greutate. 

 

Definitivarea componenței lotului care va face deplasarea la această competiție, se va realiza 

de către antrenorul federal responsabil de competiție şi de către Comisia Tehnică a FRA. 

Lotul va fi validat de Consiliul Federal. Comunicarea echipei finale, precum și a oficialilor 

care vor însoți delegația, se va face pe data de 10.02.2025. 

 

Se poate participa la Campionatul Balcanic şi pe cheltuiala structurilor sportive, cu condiția 

ca sportivii pentru care se face solicitarea să se încadreze în cerinţele regulamentului Balkan 

Athletics (a se vedea tabelul de mai jos) și să se găsească în primele 3 locuri ale topului 

naţional 2025. 

Sportivilor și antrenorilor a căror participare este susținută de cluburi și obțin o medalie în 

cadrul competiției, le vor fi decontate integral cheltuielile aferente participării. 

 

Pentru participarea la Campionatul Balcanic a sportivilor şi antrenorilor finanțați de cluburi, 

solicitarea trebuie să fie transmisă la FRA până vineri, 07.02.2025, orele 12.00. 

Cazare + masă:  2 zile x 80€ persoană/zi. 



Transportul aerian, asigurarea medicală, transfer aeroport (în cazul în care zborul 

personal nu coincide cu cel al FRA), toate acestea vor fi asigurate de către sportiv și 

antrenor, personal sau de către club/sponsor. 

 

 Standarde BA: 

 

EVENT TARGET WA ST Points SENIOR MEN SENIOR WOMEN 

60m 40 850 7.18 8.16 

400m 24 850 51.16 1:00.56 

800m 24 850 1:58.38 2:22.09 

1500m 20 850 4:03.73 4:50.45 

3000m 20 850 8:40.40 10:27.12 

60m H 24 820 8.64 9.47 

4x400m 16 850 3:28.15 4:09.82 

HJ 12 850 1.92 1.62 

PV 12 850 4.46 3.64 

LJ 12 850 6.66 5.31 

TJ 12 850 14.01 11.36 

SP 12 850 15.44 14.26 

 

 

Echipa care face deplasarea, se va reuni la București în data de 13.02.2025, la o locație ulterior 

transmisă. Prezența la reunirea lotului este obligatorie și se va avea în vedere un program 

stabilit, după cum urmează: 

 

• Verificarea documentelor de călătorie 

• Echiparea sportivilor și a antrenorilor (sportivii care participă pe cheltuiala 

structurilor sportive vor primi exclusiv echipamentul de concurs, şort+maiou) 

• Semnarea documentelor: codul de etică și conduită, protecția datelor personale 

• Înmânarea diurnei aferente competiției 

 

 NOTĂ:  

• Orice modificare/adăugare în regulamentul de desfășurare al competiției primită 

de la W.A., E.A. sau A.B.A.F. va fi adusă la cunoștință și actualizată în prezentul 

regulament. 

• Deplasarea se face cu paşaportul sau buletinul care trebuie să fie valabile minim 

6 luni de la ieşirea din ţară. 

• Antrenorul responsabil pentru această competiție este Pantelimon Oana, telefon 

0722859594. 

 
                                                              

                                                                       Coordonator lot olimpic seniori, 

                                                                               Oana PANTELIMON 

                                                                                


