CAMPIONATUL BALCANIC DE SALA PENTRU SENIORI

Data de desfasurare: 15.02.2025
Localitate/Tara: Belgrad/Serbia
OBIECTIVE: 6 medalii

CONDITII DE PARTICIPARE:

1. Varsta minima de participare: Pot participa sportivii ce implinesc varsta de 16 ani la
31.12.2025, 18 ani in proba de greutate barbati.

2. Numar de participanti pe proba: Fiecare tara are dreptul la doi competitori de proba,
nu se admit H.C.-uri.

3. Gratuitati: 6 persoane (5 sportivi + 1 oficial)

4. fnscrieri:
- Preliminare, cu o luna inaintea desfasurarii competitiei
- Finale, cu 8 zile Tnaintea derularii competitiei

CRITERII DE SELECTIE A ECHIPEIL:

F.R.A. isi propune sa deplaseze la aceasta competitie o echipa formata din 16 atleti si 5
oficiali (4 antrenori si un kinetoterapeut).

Selectia sportivilor se va face in functie de pozitionarea in top list-ul balcanic la data de
09.02.2025. n caz de egalitati, pentru intrarea in echipa de 16, urmatorul criteriu de selectie
este ranking-ul balcanic.

Selectia antrenorilor va fi facutd in concordanta cu locul ocupat in ierarhia balcanica (la
data inscrierilor finale) a sportivilor selectionati si tinandu-se cont de necesitatea asigurarii
asistentei tehnice pe grupele de probe.

Probe de concurs M+F: 60m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60mg, 4x400m, lungime,
inaltime, triplusalt, prdjina, greutate.

Definitivarea componentei lotului care va face deplasarea la aceastd competitie, se va realiza
de catre antrenorul federal responsabil de competitie si de catre Comisia Tehnica a FRA.
Lotul va fi validat de Consiliul Federal. Comunicarea echipei finale, precum si a oficialilor
care vor Insoti delegatia, se va face pe data de 10.02.2025.

Se poate participa la Campionatul Balcanic si pe cheltuiala structurilor sportive, cu conditia
ca sportivii pentru care se face solicitarea sa se incadreze in cerintele regulamentului Balkan
Athletics (a se vedea tabelul de mai jos) si sa se gaseasca in primele 3 locuri ale topului
national 2025.

Sportivilor si antrenorilor a caror participare este sustinutd de cluburi si obtin o medalie in
cadrul competitiei, le vor fi decontate integral cheltuielile aferente participarii.

Pentru participarea la Campionatul Balcanic a sportivilor si antrenorilor finantati de cluburi,
solicitarea trebuie sa fie transmisa la FRA pana vineri, 07.02.2025, orele 12.00.

Cazare + masa: 2 zile x 80€ persoand/zi.



Transportul aerian, asigurarea medicala, transfer aeroport (in cazul in care zborul
personal nu coincide cu cel al FRA), toate acestea vor fi asigurate de catre sportiv si
antrenor, personal sau de catre club/sponsor.

Standarde BA:

EVENT TARGET WA ST Points SENIOR MEN SENIOR WOMEN
60m 40 850 7.18 8.16
400m 24 850 51.16 1:00.56
800m 24 850 1:58.38 2:22.09
1500m 20 850 4:03.73 4:50.45
3000m 20 850 8:40.40 10:27.12
60m H 24 820 8.64 9.47
4x400m 16 850 3:28.15 4:09.82

HJ 12 850 1.92 1.62
PV 12 850 4.46 3.64
L 12 850 6.66 5.31
TJ 12 850 14.01 11.36
SP 12 850 15.44 14.26

Echipa care face deplasarea, se va reuni la Bucuresti in data de 13.02.2025, la o locatie ulterior
transmisa. Prezenta la reunirea lotului este obligatorie si se va avea in vedere un program
stabilit, dupa cum urmeaza:

e Verificarea documentelor de célatorie

e Echiparea sportivilor si a antrenorilor (sportivii care participd pe cheltuiala
structurilor sportive vor primi exclusiv echipamentul de concurs, sort+maiou)

e Semnarea documentelor: codul de etica si conduita, protectia datelor personale

e Inmaénarea diurnei aferente competitiei

NOTA:

¢ Orice modificare/adiugare in regulamentul de desfasurare al competitiei primita
de la W.A,, E.A. sau A.B.A.F. va fi adusi la cunostinta si actualizata in prezentul
regulament.

e Deplasarea se face cu pasaportul sau buletinul care trebuie sa fie valabile minim
6 luni de la iesirea din tara.

e Antrenorul responsabil pentru aceasta competitie este Pantelimon Oana, telefon
0722859594.

Coordonator lot olimpic seniori,
Oana PANTELIMON
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